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မာတိကာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးဆုိင်ရာ စီမံြေေ့်ြေွဲမှု အနမြေအနေ  

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အနမြေြေံအနဆာက်အဦးနှင့်ဝေ်နဆာင်မှုများ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

(င) ပညာနရး 

(စ) ကျေ်းမာနရး 

(ဆ) နဘးန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်ထေ်ိးသိမ်းနရး 

(ဇ) ကျား −  မ နရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနဆာင်ရွက်မည့် ဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ဆက်တွဲများ 

နောက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ဆက်တွဲ (၂) - နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 
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၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

 လက်ပံပုနကျးရွာသည်ပဲြေူးတိုင်းနေသကကီး(အနောက်ပုိင်း)၊မပည်ဖမို့ေယ်၊နပါင်းတလည် 

တိုက်ေယ်၊အုပ်ဆဲွနကျးရွာအပု်စု ၊နပါင်းတလညန်ှင့်ဝက်ထးီကေ်ဆက်သွယ်ထားနသာ နကျးရွာ 

ြေျင်းဆက် လမ်းမနပါ်တွင် တည်ရှိပါသည်။နကျးရွာသည် နမမမပေ့်နေသတွင်တည်ရှိဖပီး မုိးတွင်း 

ကာလ နရကကီးြေျေ်ိတွင် နမမာက်ေဝင်းနြေျာင်းနှင့် ကပ်လျှက်ရိှနသာန ကာင့် နရလွှမ်းမုိးမှုေဏ် 

နှင့် ကမ်းပါးဖပိုမှု အန္တရာယ် နှင် ့ကကုံနတွ့နေရပါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

  နှစ်စဉ်မိုးနရြေျေိ် လက်မ(၆၀-၆၅) ြေေ့်ရရှိသည်။သဘာဝနပါက်ပင်များမှာ-လက်ပံပင်၊ 

နဘာစကုိင်းပင်၊သရက်ပင်၊မကျးီပင်၊ကုက္ကိုပင်စနသာအပင်များ နပါက်နရာက်ပါသည်။ မိုးစပါး 

စိုက်ပျ ို းနုိင်နသာ လယ်ဧက ( ၅၁၃)ဧကနှင့်  နနွ၊မိုး တွင် နရတင်၍ စိုက်ပျ ို းနုိင်နသာ ယာနမမ  

ဧက (၅၀) တွင် နမမပဲ၊ပဲကကီး၊နမပာင်းနှင့် ဝါကုိအဓိက ထား၍ စုိက်ပျ ို းပါသည်။ ဆည်နမမာင်း 

လက်တံများရိှဖပီး ဆည်နရကို စိုက်ပျ ို းြေျေိ်လေွ်မှ လွှတန်ပးမြေင်းန ကာင့် ဆည်နရမဖင့် စုိက်ပျ ို း 

နိုင်မြေင်း မရှိပါ။ နကျးရွာအေီးတွင် ေဝင်းနြေျာင်းနှင့် ကပ်လျှက်ရှိနသာန ကာင့် နရစုပ်စက်မဖင့် 

စိုက်ြေင်းများကုိ အသံုးမပုနုိင်ပါသည်။  

၃။ ကကျေးရွာရှိ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးြှုအကပခအကန 

(က) ဖွံ့မဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန  

 နကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း၊ အများနှင့်ဆုိင်နသာ သာနရး၊ောနရးလုပ်ငေ်း ကိစ္စများ 

တွင် ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွက် ကပါသည်။အမျ ို းသမီး/သား လူငယ်အဖွဲ့ ၊ြေျက်မပုတ်နရးအဖွဲ့၊ 

ဘုေ်းနတာ်ကကီးနကျာင်း ေဂါပက အဖဲွ့တို့သည်လည်း ဝုိင်းဝေ်းကူညီ ကပါသည်။ အရံမီးသတ် 

အဖွဲ့မရိှနသာ်လည်း နနွရာသီ မီးနဘးအန္တရာယ်တွင် နကျးရွာသူ/သားများ ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွက် 

 က ပါသည်။ 

 နကျးရွာတွင်သာနရး၊ောနရး၊ကိစ္စကကီးငယ်နပါ်နပါက်လျှင် ရွာသူ/သားများသည် စည်း 

လုးံညီညွှတ်စွာ ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွက်နသာ အနလ့အကျင့်နကာင်းများရိှပါသည်။မပင်ပမှ အနသး 
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စားနြေျးနငွ အဖွဲ့များနှင့် အစိုးရမဟုတ်နသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ၏ ဦးနဆာင်မှမဖင့် 

ဖွဲ့စည်းထားနသာ အဖွဲ့အြေျ ို ့ရှိနသာ်လည်း သက်ဆုိင်ရာစီမံြေျက်လပု်ငေ်း အနကာင်အထည် 

နဖာ်ရေ် သနဘာမျှသာ ဖွဲ့စည်းထား သည်ပ့ုံစံမဖစ်ပါသည်။အမှေ်တကယ် သာနရး၊ောနရး 

နဆာင်ရွက်ရေ် မိရုိးဖလာဖွဲ့စည်းထားနသာ အဖွဲ့အစည်းကသာ ဝိုင်းဝေ်းနဆာင်ရွက် ကဖပီး 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးကုိ စီမံကိေ်းြေျ၍ နရရှညန်ဆာင်ရွက်နိုင်မှု အားေည်းပါသည်။ 

 (ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန 

 နကျးရွာ၏အဓိက ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းမှာစိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်ဖပီး နှစ်စဉ် မိုးစပါးကုိ 

အဓိကထား၍စိုက်ပျ ို း ကသည်။နဆာင်းသီးနှံများမှာ နမပာင်း၊မတ်ပဲ၊ပဲကကီးများကုိ စိုက်ပျ ို း က 

မြေင်းမဖစ်သည်။နကျးရွာတွင် မိုးစပါးစုိက်ပျ ို းနမမ (၅၁၃)ဧက၊ယာနမမ (၁၂၃.၅) ဧက စိုက်ပျ ို း 

 ကဖပီး ဥယျာဉ်ခြေံနမမ စိုက်ပျ ို းမှုမှာ အမိ်ခြေံတွင်းစုိက်ပျ ို း ကသည်။ မုိးစပါးစုိက်ပျ ို းဖပီးြေျေိ်တွင် 

ယြေင်က မတ်ပဲကုိ စိုက်ပျ ို း ကနသာ်လည်း ယြေုအြေါ နစျးကွက်နကာင်းမွေ်မှုမရိှသမဖင့်  

စိုက်ပျ ို းနုိင်မှုမရိှ ကပါ။ဆည်နရမှာ နအာင်နရရရိှြေျေိ်တွင် မရရှိသမဖင့် နနွစပါးစုိက်ပျ ို းမြေင်း အား 

မမပုလုပ်နိုင် ကဘဲ ယြေုနှစ်(၂၀၁၈) တွင် မပေ်လည်၍ နရရရှိလာဖပီး ဆက်လက်ရရိှပါက 

လာမည်န့ှစ်များတွင် နနွစပါး စိုက်ပျ ို းနုိင်နတာ့မည်မဖစ်သည်။နှစ်စဉ်နကျးရွာမှ မိုးစပါးတင်းနရ 

(၇၆၉၅)၊မတ်ပဲတင်းနရ(၁၅၃၄)တင်း ြေေ့်ထွက်ရှိပါသည်။မိုးစပါးကုိ ဇူလိုင်၊ သဂတု်လများတွင် 

စတင်စိုက်ပျ ို းနလ့ရှိဖပီး နိုဝင်ဘာလတွင် ရိတ်သိမ်း ကသည်။မုိးစပါးအထွက်နှုေ်းမှာ တစ်ဧက 

လျှင် ပျမ်းမျှ (၆၅) တင်းမဖစ်သည်။ 

 စပါး၊မတ်ပဲ၊ပဲကကီး၊ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊သစ်သီးဝလံတို့ကို စိုက်ပျ ို း ကနသာ်လည်း 

နစျးနကာင်းရရိှမှု ေည်းပါးသမဖင့် လယ်သမားများ အကျ ို းအမမတ်ရရှိမှု ေည်းပါးပါသည်။ 

မိရုိး၊ဖလာ စုိက်ပျ ို းလာနသာ သီးနံှများကိုသာ စုိက်ပျ ို းနိုင် ကသည်။ အမြေားနစျးကွက် 

ဝင်သီးနှံများ နရွးြေျယ်/ နမပာင်းလဲ စုိက်ပျ ို းရေ် ဗဟုသုတ၊ေည်းစေစ်များ မသိရှိ ကပါ။ သီးနံှ 

ထုတလ်ုပ်မှုမှာ ဝင်နငွေည်းပါးသည့်အတွက် လူငယ်များသည် မပင်ပသို့ထကွ်၍ ဝင်နငွရှာ 

လာ ကသည်။ အကျ ို းဆက်အနေမဖင့် သီးနှံထုတ်လုပ်မှုတွင် လုပ်သားရှားပါးလာပါသည်။ 
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(ဂ) အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

 နကျးရွာတွင်နေထိငု်နသာအမိ်နထာင်စုများအားလုးံသည် သေ့်ရှင်းနသာ နသာက်သံုးနရ 

ကိ ု သံုးစွဲနုိင်ဖပီးအဝီစိတုံကင်တွင်းနှင့်အဝီစိစက်တပ်များကုိ အသံုးမပု ကသည်။ နကျးလက် 

နေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး ဦးစီးဌာေမှလည်း အဝီစိတွင်း (စက်တွင်း)နှင့် နရကေ် ပံ့ပုိးနပးထား 

သမဖင့် သေ့်ရှင်းနသာ နသာက်သံုးနရကုိ နကာင်းစွာ လက်လမှ်းမီ ကပါသည်။  

 ရွာတွင်းလမ်းသည် နမမေီလမ်းမဖစ်ဖပီး ဧဖပီလကုေ်ြေါေီး ရွာက ကိုယ်ထကူိုယ်ထစေစ်မဖင့် 

လမ်းအလျား(၁)ဖာလုြံေေ့်ကို နမမေ(ီ၁၆)ကျင်းြေျ၍ မပေ်လည် မပုမပင်ထားပါသည်။ ရွာတွင်းလမ်း 

အရှည် နပ ၂၅၀၀ ြေေ့်ရိှပါသည်။ရွာအနောက်ဘက်ရိှ လက်ပံပု-နြေျာင်းြွေ-အုတ်ဆဲွ ရွာြေျင်းဆက် 

လမ်း(သ့ုိ) ကုေ်ထတု်လမ်းသည်( အလျား နပ ၅၀၀၀ * အေံ ၁၂ နပ*  ထု ၆ လက်မ) ယြေင်က 

လှည်းလမ်းသာမဖစ်ဖပီး ၂၀၁၈ ြေုေစ်တွင် (၁၅၀၀၀၀၀) ကျပ်ကုေ်ကျြံေ၍ နမမသားလမ်း 

အမဖစ်မပေ်လည် မပုမပင်ြေဲ့ပါသည်။ သ့ုိရာတွင် နရစီးနရလာနကာင်းမွေ်ရေ် နရပပေ် ( အလျား ၂၀ 

နပ* အကျယ် ၅ နပ) (၂) လုးံြေေ့် လိအုပ်ပါသည်။ သ့ုိရာတွင် နငွန ကးမတတ်နိုင်သမဖင့် 

လမ်းသားနဘာင် ေိမ့်မြေင်း၊နရမမုပ်မြေင်းတို့န ကာင့်လယ်ထကွ်သီးနှံများသယ်ယူ ပို့နဆာင်ရေ် 

အြေက်အြေဲ ရှိပါသည်။လညှ်းများပင် သွားလာမှုမမပုနုိင်သမဖင့် နကာက်လှိုင်းများအား လူမဖင့် 

ထမ်းရဖပီးလုပ်သားြေ(၁) ဦးလျှင် (၁) ရက်ကို (၈၀၀၀) ကျပ်နပးရပါသည်။ အလုပ်ဖပီးနမမာက် မှု 

နှင့် ကုေ်ကျစရိတ် မကာမိသမဖင့် နတာင်သူများအတွက် အြေက်အြေဲတစ်ရပ်အနေမဖင့် ရိှနေပါ 

သည်။ ယင်းလမ်းအားမပေ်လည် မပုမပင်နိုင်ရေ် နကျးလက်နေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေသ့ုိ 

ြေျတိ်ဆက်တင်မပထားသည်။  

 လက်ပံပုနကျးရွာမှ သဲကုေ်းကကီး၊ဝက်ထးီကေ်ဖမို့များသ့ုိ သွားလာရေ် အသံုးမပုနေ နသာ 

သဲကျဲကကီး တံတားသည် သစ်သားတံတားမဖစ်ဖပီး (  ၁၉၉၇    )ြေုေစ်က ကုိယ်ထကူိုယ်ထ 

တည်နဆာက်ြေဲ့မြေင်းမဖစ်သည်။ ယြေုအြေါ နှစ်ကာ  ကာရှညစွ်ာ အသံုးမပုမြေင်းန ကာင့် ြေိုင်ြေံမှု 

အားေည်းလာဖပီးနထာ်လာဂျ၊ီကုေ်တင်ယာဉ်များ သွားလာရေ် အန္တရာယ်ရှိနေပါသည်။ နကျးရွာ 

မ ှ ကိုယ်ထကူိုယ်ထ မပေ်လည်နဆာက်လပု်ရေ် ၊ြေိုင်ြေံ့နသာတံတား တည်နဆာက်နိုင်ရေ် 

နငွန ကး လုနံလာက်မှုမရှိသမဖင့် မပေ်လည်မပုမပင်နိုင်မြေင်းမရိှနသးပါ။   
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 နကျးရွာအတွင်း အမိ်နမြေ (၁၅၀) ရိှရာတွင် အမိ်နမြေ(၉၆)မှာ ဆုိလာစေစ်အသံုးမပု ကဖပီး 

အမိ်နမြေ(၅၅)အမိ်နထာင်စုမှာဘက်ထရီ၊ဖနယာင်းတိုင်မီးတ့ုိကိုသာအသံုးမပု ကပါသည်။နကျးရွာ

နှင့်အေီးဆံုး မစုိးရိမ်နကျးရွာ (နကျးရွာနှင့် ၁.၅ မိုင် အကွာ)သ့ုိ လျှပ်စစ်မီး နရာက်ရှိဖပီး 

မဖစ်ပါသည်။ နကျးရွာတွင် လူတေ်းစား (၃)စားြဲွေမြေားဖပီး အဆင်နမပနသာ အမိ်နထာင်စု 

များအား (၅၀၀၀၀၀) ကျပ်၊ အလယ်အလတ် လူတေ်းစားများအား (၃၅၀၀၀၀) ကျပ်၊ မနမပ 

လည်နသာအမိ်နထာင်စုများအား (၂၀၀၀၀၀) ကျပ် သတ်မှတ်ဖပီး (၃) ကကိမ်အရစ်ကျ ြေွဲ၍ 

စုနဆာင်းနိုင်ရေ် စည်းလုံးဖပီးမဖစ်သည်။ ပထမအရစ်နငွန ကးစုနဆာင်းမှု (၅၃သိေ်း)ကျပ်အား 

စီဘီဘဏ်တွင်အပ်နံှထားဖပီမဖစ်သည်။နပါင်းတလညဖ်မို့ေယ်ရှိ လျှပ်စစ်ဦးစီးဌာေနှင့် ြေျတိ်ဆက် 

ဖပီး လျှပ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ရေ် ြေျတိ်ဆက်တင်မပထားပါသည်။ နကျးရွာတွင် မီးလင်းနရး နကာ်မတီ 

အား (၁၈.၇.၂၀၁၈ )တွင်ဖွဲ့စည်းထားဖပီး မဖစ်ပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု 

 နကျးရွာရှိ လယ်သမားများမှာ စုိက်ပျ ို းနရးဘဏ်မှ နြေျးနငွရရိှပါသည်။စိုက်ဘဏ်မှ 

အတိးု( ၀.၆၇%)(လတိးု)နပးရဖပီး မပေ်ဆပ်ရမည့်ကာလထက်  ကာမမင့်သွားပါက (၁)ကျပ် တိုး 

နပးရန ကာင်း နတွ့ ရသည်။ ယြေင် ဝိုင်းကကီးြေျုပ်စေစ်သနဘာမျ ို းမှ ယြေုအြေါ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်မြေင်း တာဝေ်ယူစေစ်မဖစ်သမဖင့် ပုိမုိအဆင်နမပလာပါသည်။တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) 

ကျပ်ထတု်နြေျးနသာ်လည်း  နတာင်သူများမှာ တစ်ဧလျှင် (၂၀၀၀၀၀) ကျပ်ကုေ်ကျသမဖင့် 

ထုတန်ြေျးနငွမဖင့် မလုနံလာက် ကပါ။ သမနြေျးနငွမှ နတာင်သူများ၊နမွးမမူသူများအား(၁.၅%)  

အတိးုမဖင့် အဓိက ထုတန်ြေျးနသာ်လည်း နြေျးနငွထတု်သည့် နေ့တွင်ပင် စုနဆာင်းနငွ 

မပေ်လည် နကာက်ြေံမြေင်း၊(၁၀) နှစ် ကာမှ စုနဆာင်းနငွ အတိးုရမည်မဖစ်မြေင်း၊(၆)လထုတ်နြေျး 

နသာ် လည်  မပေ်လည်နပးဆပ်ရသည့် အြေျေိ်မှာ နစာ၍ နကာက်ြေံမြေင်းတို့န ကာင့် ယြေင် 

နြေျးနငွယူထားသူများပင် ယြေုအြေါ အဖွဲ့ဝင်အမဖစ်မှ နှုတ်ထွက်လာ ကသည်။ အနသးစား

နြေျးနငွ ထုတန်ြေျးသည့် ပုဂ္ဂလကိ အဖွဲ့(၃) ဖွဲ့ရှိဖပီး (DAWN ၊ရှင်ဝပ်၊ အိုနဝ) 

အဖွဲ့တို့မဖစ် ကသည်။ အတိးုနှုေ်းမှာ (၂.၅ %)တိုးမဖစ်ဖပီး (၁၄) ရက်တစ်ကကိမ်မပေ်လည်နပးဆပ် 

ရသမဖင့် စီးပွားနရးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်ရေ် အြေျေိ်မရဘဲ အပတ်စဉ် မပေ်လည် နပးဆပ်နိုင်ရေ်သာ 
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လုပ်နဆာင်နေ ကရသမဖင့် နကျးရွာသူ/သားများမှာ အြေက်အြေဲရှိ နေပါသည်။ပုံမှေ်ဝင်နငွတိုး 

လုပ်ငေ်းလုပ်ကိုင်သူကိုသာ ထုတန်ြေျးမြေင်း၊သ့ုိမဟုတ် လုပ်ငေ်းအမျ ို းအစား နပါ်မူတည်၍ 

နြေျးနငွကာလသတ်မှတ်နပးမြေင်းတ့ုိမဖင့် ညှနိှိုင်းလုပ်နဆာင်နိုင်ပါက ဝင်နငွတိုးလုပ်ငေ်းများ 

နအာင်မမင်မဖစ်ထေွ်းလာနိုင်ပါသည်။  

(င) ပညာကရး 

 နကျးရွာလူဦးနရ အားလုးံတွင် စာမတက်သူ ဦးနရမှာ အေည်းငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ယြေင်က ပညာမသင် ကားြ့ဲေရနသာ အဘုိး၊အဘွားများ မဖစ် ကသည်။ စာမတတ် 

သူဦးနရတွင် အမျ ို းသမီး ဦးနရမှာ (၉၀ % ) အထိရှိနသာ်လည်း မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊ 

အထက်တေ်း အဆင့်ရိှသူများတွင် အမျို းသမီးများသာ များမပားန ကာင်း နတွ့ရသည်။ တက္က သုိလ်/ 

နကာလိပ်အဆင့်ရှိသူတွင် အမျ ို းသမီးဦးနရသည် အမျ ို းသားဦးနရထက်(၄၄.၄၄%) ပိုမို 

န ကာင်း နတွ့ ရသမဖင့် အမျ ို းသမီးများအား ပညာသင် ကားြေွင့်တွင် ပိုမို ရရှိန ကာင်း နတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ အမျ ို းသားများမှာ အလယ်တေ်း၊ အထက်တေ်းနရာက်ရှိြေျေိ်တွင် မိသားစုဝင်နငွရရှိရေ် 

နကျာင်းထုတလ်ိုက်ရသည်များရှိသည်။ 

 နကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းမရိှပါ။ အေီးအေားရိှ (၂ ဖာလုံ အကွာ)ဝေ်တင်ဆိပ် 

နကျးရွာတွင် ရိှနသာ အ.လ.က(ြေွ)ဲနကျာင်းကုိသာ သွားနရာက်၍ နကျာင်းတတ်ရပါသည်။ 

မူလတေ်းပညာ နကျာင်းထွက်နှုေ်းမရှိနသာ်လည်း အလယ်တေ်းပညာဖပီးနမမာက်ပါက 

နကျာင်းထွက်နှုေ်း အေည်းငယ်ရှိပါသည်။ နြေွးရဲ အထက်တေ်းနကျာင်း ( ၂.၅ မိုင်)၊ 

နပါင်းတလညဖ်မို့ သ့ုိ (၅မိုင်)၊ဝက်ထးီကေ် (၄မိုင်)  ဖမို့သို့ သွားနရာက် ဖပီး အထက်တေ်းပညာ 

သင်ယူရသည်။ သွားလာရြေက်ြေဲမြေင်း၊ဝင်နငွ ေည်းပါးမြေင်း၊ပညာသင်ယူရေ် လမ်းပမ်း 

ဆက်သွယ်နရးအြေက်အြေဲရှိမြေင်းတို့န ကာင့် မိေ်းကနလးများ သာနကျာင်းထား မှုများဖပီး 

နယာက်ျားနလးများနကျာင်းထွက်၍ကျွဲနကျာင်း၊နွားနကျာင်းရမြေင်း၊လယ်ယာများတွင်လပု်ကုိင်

ရမြေင်းများပါသည်။မိဘဆရာအသင်းမှာပုံနသသတ်မှတ်မြေင်းမရိှဘဲနကျာင်းသားမိဘများအား

လုးံအားမိဘဆရာအသင်းဟုဖွဲ့စည်းထားသမဖင့်တာဝေ်ြေွဲနဝသက်မှတ်မှု၊လပု်နဆာင်မှုများစွာ 

မရှိ ကပါ။မပေ်လည်ဖွဲ့စည်းရေ် လိအုပ်န ကာင်းသိရှိရပါသည်။ 



 7 

  

 (စ) ကျေန်းြာကရး 

 နကျးရွာတွင် ရာသီတုပ်နကွး၊ဝမ်းနလျှာဝမ်းပျက်၊နသွးလွေ်တုပ်နကွး အေည်းငယ်ရှိ 

န ကာင်း နတွ့ ရသည်။နသွးတိုး၊ဆီးြေျ ို ၊အာဟာရြေျ ို ့တဲ့မြေင်းတို့ရှိဖပီးကျေ်းမာနရး ဆုိင်ရာအသိ 

ပညာနပး လုပ်ငေ်းများကုိ တိုးမမှင့်နဆာင်ရွက်ရေ် လိအုပ်န ကာင်း နတွ့ ရှိရပါသည်။  

 နကျးရွာသ့ုိလာနရာက်ထိုးနှံနပးမြေင်းမျ ို းမဟုတ်ဘဲနပါင်းတလညန်ကျးလက်ကျေ်းမာနရ

းဌာေြေွဲသ့ုိ သွားနရာက် ထိးုနှံရသမဖင့် ကိုယ်ဝေ်နဆာင်မိြေင်တိုင်း(သ့ုိ) ကနလးငယ်တိုင်း 

ကာကွယ်နဆး သွားနရာက်ထိုးနှံရေ်လက်လမှ်းမမီ ကပါ။ ကျေ်းမာနရးအသိပညာဗဟုသုတ 

အားေည်းမြေင်းန ကာင့်လည်း မဖစ်သည်။ 

 နကျးရွာနှင့်(၂)ဖာလုကံွာနဝးနသာဝေ်တင်ဆိပ်နကျးရွာတွင်နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာ

ေြေွဲရိှ မြေင်း၊ (၅)မိုင်ြေေ့်အကွာတွင် နပါင်းတလည် တိုက်ေယ်နဆးရုံရှိမြေင်း၊ (၁၇)မုိင်အကွာတွင် 

မပည်ဖမို့ေယ်နဆးရုံတို့ ရှိပါသည်။ ဝေ်တင်ဆိပ် နကျးလက်နဆးနပးြေေ်းတွင် သူောမပု (၁)ဦး၊ 

ကကီး ကပ်(၁)ဦး၊နပါင်းဝေ်ထမ်း(၂)ဦးရိှနသာ်လည်းည(၇)ောရီြေေ့်မှစ၍ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု

မရရိှ န ကာင်းနတွ့ ရသည်။နကျးလက်ကျေ်းမာနရးနဆးနပးြေေ်းတွင် အြေေ်း၊ကုတင်၊နဆးဝါး 

လုနံလာက်မှု ေည်းသမဖင့် အနသးစား ကုသမှုမှစ၍ နပါင်းတလညန်ဆးရုံသ့ုိသာ  သွာနရာက် 

ကုသ ကသည်။ နကျးရွာတွင် ငှားရမ်းအသံုးမပုနုိင်နသာ ကားများရိှသမဖင့် အလွယ်တကူ 

ပို့နဆာင်နိုင် ကသည်။ နကျးရွာရှိ နငွန ကးတတ်နိုင်သူ လူေည်းစုမျှသာ နဆးဝါးကုသ ကရာ 

တွင် မပည်ဖမို့ေယ်နဆးရုံသ့ုိ သွားနရာက်ကုသ ကပါသည်။ 

 (ဆ) ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထန်ိးသိြ်းကရး 

 နှစ်စဉ်နမမာက်ေဝင်းနြေျာင်း ကမ်းပါးဖပိုသမဖင့် လယ်နမမများတိုက်စားြံေရမြေင်း၊ 

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲမြေင်းတို့ကို ကကုံနတွ့ရပါသည်။မုိးတွင်းကာလတွင် လမ်းနရ 

နကျာ်မြေင်း၊ နရလွှမ်းမုိးမြေင်းန ကာင့် အြေက်ြေဲများ ကကုံနတွ့ရပါသည်။ 
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 နကျးရွာရှိလယ်နမမများတွင်ဓါတုနမမဩဇာများသံုးစဲွမှုမမင့်မားလာမြေင်း၊ပုိးသတ်နဆး၊နပါ

င်းသတ်နဆးများ စေစ်တကျ အသံုးမပုမှုမရိှမြေင်း တို့န ကာင့် နမမဆီ သဇာများအထွက်နှုေ်း 

နလျာ့ေည်းလာသည်ကို နတွ့ ရသည်။ယြေင်က နကျးရွာအေီးတွင် နဆးဘက်ဝင်ပင်များကုိ 

နတွ့ ရှိရမှု များမပားနသာ်လည်း ယြေုအြေါ လယ်ယာနမမများတိုးြေျဲ့လုပ်ကုိင်လာ ကသမဖင့် မရိှ 

သနလာက်ပင် များမပားလာြ့ဲေပါသည်။  ရံဖေ်ရံြေါတွင် ဖျက်ပိုးများ ကျနရာက်ဖပီး ထိနရာက်စွာ 

ကာကွယ်နိုင် ေင်းနုိင်မြေင်းမရှိပါ။ ငါးမျ ို းကွဲ၊အမြေား တိရစ္ဆာေ်များမှာ ယြေင်ကပင်နကျးရွာအေီး 

တဝိုက်တွင်များစွာ မရိှပါ။အန္တရာယ်ရှိမှုလညး်ေည်းပါးပါသည်။ရွာတွင်စွေ့်ပစ် ပစ္စညး်များကုိ 

ရွာနောက်ဖက်ရှိ ကွင်းများတွင် လည်းနကာင်း၊ ရွာနြေျာင်းနဘးတွင် လည်းနကာင်း စွေ့်ပစ် က 

ပါသည်။ 

 (ဇ) ကျေား −  ြ ကရးရာ 

 နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် အမျ ို းသားများမှ ဦးနဆာင်၍ လုပ်ကုိင်နလ့ရှိပါ 

သည်။အမျ ို းသမီးများသည်အိမ်တွင်းမှုလုပ်ငေ်းများမဖစ်နသာထမင်းြေျက်၊နရြေပ်၊ကနလးထိေ်းမြေင်း 

စသည်က့ိစ္စရပ် များကုိနဆာင်ရွက် ကသည်။ လယ်ယာလုပ်ငေ်းြေွင်တွင်အမျ ို းသမီးများသည် 

နကာက်စုိက်မြေင်း၊ နပါင်းနှုတ်မြေင်းတ့ုိကိုလုပ်ကုိင် ကသည်။ အမျ ို းသားများသည်လည်း 

လယ်ထေွ်မြေင်း၊ ပျ ို းကကဲမြေင်း၊လက်သမား၊ပေ်းရံ၊ကျပေ်းလုပ်ကိုင် ကသည်။ ဘာသာနရး အထိမ်း 

အမှတ် ရုိးရာယာဉ်နကျးမှုပွဲနတာ်များ( သက်ကကီးရွယ်အုိ ကေ်နတ့မြေင်း၊ရှင်မပုအလှူပွဲနတာ်များ 

ကျင်းပမြေင်း၊ရွာဦးနကျာင်းဆရာနတာ်နှင့် ရပ်မိရပ်ဖများ ဦးနဆာင်မှုမဖင့် တရားပွဲများ ကျင်းပ 

မြေင်း) တို့တွင်အမျ ို းသမီးများသည်အမျ ို းသားများနှင့် တေ်းတူ ပူးနပါင်းနဆာင်ရွက် ကသည်။ 

နကျးရွာ အတွင် အပု်ြေျုပ်နရးနှင့် စီမံြေေ့်ြေွဲနရးကိစ္စများတွင် အမျ ို းသမီးများ၏ အြေေ်းကဏ္ဍ 

ေည်းပါး နေနသးန ကာင်းနတွ့ ရှိရပါသည်။ပညာနရးတွင်မူအမျ ို းသမီးများသည် အမျ ို းသားများ 

ထက်ပညာသင်ြေွင့် ပိုမိုရရှိန ကာင်း နတွ့ ရသည်။  
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၅။ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာဇယား 

ပပည်မြို့နယ်၊ လကပ်ံပုကကျေးရွာ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ အကပခပပဇယား 

စ

ဉ် 

မပသော အန ကာင်းအရာ အြေွင့်အလမ်း အဟေ့်အတား နမဖရှင်းမည့်ေည်းလမ်း အဆိုမပုစီမံြေျက်နှင့်လုပ်ငေ်း

များ 

ကဏ္ဍ-မီးလင်းနရး 

၁။  လျှပ်စစ်မီးမရရိှနသး 

မြေင်း၊ 

 ဌာေဆိုင်ရာနှင့် 

ြေျတိ်ဆက်လုပ်နဆာင် 

နိုင်မှုအားေည်းမြေင်း၊ 

 နကျးရွာလူထုမှ 

ြေေ့်မှေ်းကုေ်ကျစရိတ်၏ 

ထကဝ်က် 

နကျာ်ြေေ့်အား 

နကျးရွာလူထုမှထည့်ဝင်

နိုင်မြေင်း၊ 

 နကျးရွာလူထုတစ်ရပ်

လုံးမှစိတ်ပါဝင်စားမှုရှိ 

မြေင်း၊ 

 မီးလင်းနရး 

နကာ်မတီဖွဲ့စည်း 

ထားရှိဖပီးမြေင်း၊ 

 CB ဘဏ်တွင် 

(၅၃သိေ်း)ကျပ်စု

နဆာင်းထားဖပီး 

မဖစ်မြေင်း၊ 

 နကျးရွာအိမ်နထ

ာင်စုအလိုက်နငွ

န ကးသတ်မှတ် 

လျာထားဖပီးမြေင်း 

နှင့် စုနဆာင်းနေ 

မြေင်း၊ 

 မစုိးရိမ်နကျးရွာ 

(၁.၅ )မုိင်အကွာ 

သ့ုိလျှပ်စစ်မီးနရာ

 ဖမို့ေယ်ဦးစီးဌာေ၏ 

လျာထားြေျက်၊ြေွင့်မပုြေျ

က်များအနပါ်တွင်မူတ

ည်မြေင်း၊ 

 ဝင်နငွေည်းမိသားစု 

များအတွက် နငွန ကး 

ထည့်ဝင်ရေ် အြေက်အြေဲ 

ရှိမြေင်း၊ 

 နကျးရွာမှ သက်ဆုိင်ရာ 

လူကကီးများမှလျှပ်စစ်ဦးစီး

ဌာေသ့ုိတင်မပနလျှာက် 

ထားမြေင်း၊ 

 လိုအပ်နသာ နငွန ကးပ 

မာဏအားကကိုတင်စုနဆာ

င်ထားရိှမြေင်း၊ 

 အိမ်တိုင်းနစ့မီးလင်းနိုင်ရ

ေ်ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငေ်းရှင်များ၊

ဖမို့ေယ်တာဝေ်ရှိသူများ 

နြေျးနငွထုတ်နြေျးနပး 

ရေ်တင်မပနဆးွနနွးမြေင်း၊ 

၁။လျှပ်စစ်မီးရရိှနရး။ 

 နကျးရွာမှတာဝေ်ရှိသူ 

များ၊မီးလင်းနရးနကာ်မတီမှ 

လျှပ်စစ်ဦးစီးဌာေသ့ုိတင်မပ 

နတာင်းြေံမြေင်း၊ 

 ရပ်ရွာလူထုမှ နငွန ကး 

စုနဆာင်းထားရှိ၍ ဘဏ် 

တွင်စာရင်းဖွင့်လှစ်ထားရိှ 

မြေင်း၊ 

 မီးလင်းနရးအတွက်နြေျး

နငွ၊ 

 နရရှည်ထိေ်းသိမ်းနရးအ

စီအစဉ်များနရးဆွဲ၍နကျး 

ရွာလူထုမှ သနဘာတူ 

သတ်မှတ်ထားမြေင်း၊ 
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က်ရှိဖပီးမဖစ်မြေင်း၊ 

ကဏ္ဍ-သဘာဝနဘးအန္တရာယ် 

၂။  နှစ်စဉ်နြေျာင်းနရတိုက်

စားမြေင်းန ကာင့်ယြေုအ

ြေါတွင် နကျးရွာဘုေ်း 

နတာ်ကကီးနကျာင်း၊စာ 

သင်နကျာင်းများကမ်း 

ဖပိုသည့်အထဲတွင်နမျာ

ပါနုိင်ရေ်(၁၅) နပ အလို 

သာကျေ်နတာ့ မြေင်း၊ 

 နြေျာင်းနကာသမဖင့် 

နရစီးနကာင်းမွေ်မှုမရှိ 

မြေင်း၊ 

 နရကာတာမရိှမြေင်း၊ 

 နြေျာင်းကျယ်မြေင်း 

န ကာင့်လူထုအင်အား 

မဖင့်လုပ်နဆာင်နိုင်မှုမှုမ

ရှိ မြေင်း၊ 

 ကမ်းနဘးတစ်နလျာ

က်သစ်ပင်များစုိက်ြေဲ့ဖပီး 

သစ်ပင်များပါနမျာပါ 

သွားမြေင်း၊ 

 

 နကျးရွာလူထုမှ 

လုပ်အား၊နငွန ကး 

အတေ်အသင့် 

ပါဝင်နုိင်မြေင်း၊ 

 လွှတ်နတာ်ကုိယ်

စားလှယ်၊ဖမို့ေယ်

အုပ်ြေျုပ်နရးဦးစီး 

ဌာေ၊နကျးလက် 

ဦးစီးဌာေများသ့ုိ 

တင်မပအကူအညီ

နတာင်းြေံထား 

မြေင်း၊ 

 ဖမို့ေယ်ဦးစီးဌာေ၏ 

ရံပုံနငွရရိှသည့် 

အနပါ်တွင်မူတည်မြေင်း၊ 

 နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်

မတီမှဦးနဆာင်၍ 

နြေျာင်းနကာမပုမပင်နိုင်ရေ် 

အစီအစဉ်နရးဆွဲမြေင်း၊ 

-လွှတ်နတာ်ကုိယ်စား 

လှယ်၊ဖမို့ေယ်နထွအုပ် 

ဦးစီးဌာေ၊နကျးလက်ဦးစီး 

ဌာေ၊ဆည်နမမာင်းဦးစီးဌာ

ေ များသ့ုိ စဉ်ဆက်မမပတ် 

ြေျတိ်ဆက်တင်မပမြေင်း၊ 

-နကျးရွာရှိနတာင်သူများ 

(အဓိကထား၍)၊နကျးရွာ

အိမ်နထာင်စုများထံမှ 

ရံပုံနငွနကာက်ြေံမြေင်း၊ 

 

၂။နြေျာင်းနကာဆည်ယူမြေင်း 

၊နရကာတာတည်နဆာက် 

မြေင်းစီမံြေျက်။ 

 သက်ဆုိင်ရာတာဝေ်ရှိသူ 

များမှ ရံပံုနငွပံ့ပိုးနပးမြေင်း 

 ဆည်နမမာင်းနဖာ်ယူမြေင်း၊ 

နရကာတာ (အလျား 

၃၀၀နပ အမမင့် ၃၀ နပ 

)တည်နဆာက် မြေင်း၊ 

 နကျးရွာလူထုမှလုပ်အား၊ 

နငွအားစိုက်ထုတ်မြေင်း၊ 

 နရရှည်တည်တံ့ရေ် 

သစ်ပင်များစိုက်ပျ ို းမြေင်း၊မပု 

မပင်ထိေ်းသိမ်းမြေင်း။ 

 

ကဏ္ဍ-လမ်းပမ်းဆက်သွယ်နရး 

၃။  လကပ်ံပု-နြေျာင်းြေွ-

အုတ်ဆဲွရွာြေျင်းဆက်

လမ်းမှာမုိးတွင်းကာလ

တွင် နရမမုပ်၍ သွား 

 လှည်းလမ်းမဖစ်၍ 

နကျးရွာလူထုမှ 

ကုိယ်ထ ူ

ကုိယ်ထနဖာက်လုပ်ထာ

 ရပ်ရွာသူ/သား 

များမှ လုပ်အား 

မဖင့် ပါဝင်နုိင် က 

မြေင်း၊ 

 ဖမို့ေယ်ဦးစီးဌာေများ

၏ ရံပုံနငွရရှိမှုအနပါ် 

တွင်မူတည်မြေင်း၊ 

 

 နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး 

နကာ်မတီမှနကျးရွာအုပ် 

ြေျုပ်နရးမှုး၊ရပ်မိရပ်ဖများ

နှင့်နဆးွနနွးဖပီးနကျး 

၃။လက်ပံပု-နြေျာင်းဂွ-

အုတ်ဆဲွလမ်း (အလျား 

၅၀၀၀နပ * အေံ ၁၂ နပ* 

အမမင့်၆လကမ်)အားနမမေီ
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လာမှုမမပုနုိင်မြေင်း၊ 

 လယ်ယာသုးံစက်မျာ

း သွားလာနိုင်မြေင်းမ 

ရှိသမဖင့် သီးနှံများအား 

လုပ်သားအသံုးမပု၍ 

သယ်ယူရသမဖင့် ကုေ် 

ကျစရိတ်မမင့်မားမြေင်း၊ 

း 

နသာနမမေီလမ်းမဖစ်မြေင်း

၊ 

 လမ်းသားေိမ့်၍ မုိး 

တွင်းကာလတွင်နရမမုပ် 

သမဖင့်သွားလာမှုမမပုနိုင် 

မြေင်း၊ 

 နရဆိုးထုတ်နမမာင်း 

မရှိမြေင်း( နရပပေ် 

(၂)လုံး၊အလျား ၂၀ နပ 

၊အေံ ၅ နပ  လိုအပ်မြေင်း 

) 

 လမ်းသားမမှင့်၍ နမမေီ 

ြေင်းရေ် နကျးရွာလူထုမှ 

နငွန ကးမတတ်နိုင်မြေင်း၊ 

 

 နကျးလက်ဦးစီး 

ဌာေသ့ုိ ြေျတိ်ဆက် 

တင်မပထားမြေင်း၊ 

 

လကဦ်းစီးဌာေ၊နကျး 

လကလ်မ်းဦးစီးဌာေ သ့ုိ 

တင်မပနတာင်းြေံရေ်၊ 

 နကျးရွာလူထုအစည်း

အနဝးနြေါ်ယူ၍လုပ်သား

အင်အား၊နငွန ကးအင် 

အားကကိုတင်သတ်မှတ်စု 

နဆာင်းရေ်၊ 

 နှစ်စဉ်လမ်းမပုမပင် 

ထိေ်းသိမ်းနရးအစီအစဉ်မ

ျားကုိကကိုတင်နရးဆွဲ 

မြေင်းမပုရေ်နှင့်နငွန ကးစု 

နဆာင်းမြေင်းေည်းလမ်း 

များ ြေျမှတ်ရေ်၊ 

 

လမ်းြေင်းနိုင်နစ နရး 

စီမံြေျက်။ 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေသ့ုိ 

ြေျတိ်ဆက်တင်မပ၍ရံပံုနငွရ

ရှိရေ်ြေျတိ်ဆက်နဆာင်ရွက် 

မြေင်း၊ 

 နကျးရွာလူထု အစည်း 

အနဝးကျင်းပမြေင်းနှင့် 

နငွအား၊လူအား သတ်မှတ် 

လျာထားမြေင်း၊ 

 မပုမပင်ထိေ်းသိမ်းနရး 

စေစ်နှင့် နငွန ကးအစီအမံ 

များထားရိှမြေင်း၊ 

 

 

ကဏ္ဍ-စုိက်ပျ ို းနရး 

၄။  စပါး၊မတ်ပဲ၊ကကံစိုက်ပျ ိ

ုးမြေင်းမှအကျ ို းအမမ

တ်ရရိှ မှုေည်းပါးမြေင်း၊ 

 နစျးနှုေ်းတည်ဖငိမ်မှုမ

ရှိမြေင်း။ 

 နမမဆလီွှာအမျ ို းအစား 

အားစမ်းသပ်မှုမမပုဘဲ 

နမမ သဇာများအသံုးမပု 

နေမြေင်း၊ 

 နတာင်သူများေည်းပ

 ကုမ္ပဏမီျားမှ 

ပိုးသတ်နဆး၊နမမ 

 သဇာများ အနကကး 

စေစ်၊သီးနှံနပါ်နပး 

စေစ်မဖင့်နရာင်းြေျ 

 နမမဆလီွှာအမျ ို းအ 

စားများစမ်းသပ်သိရှိ 

လိုနသာ်လည်း နငွန ကး 

ကုေ်ကျမှုများမြေင်း၊ 

 နစျးကွက်ဆုိင်ရာ 

 နတာင်သူအစုအဖွဲ့မှ 

ဦးနဆာင်၍  

 စိုက်ပျ ို းနရးဦးစီးဌာေ(သ့ုိ

) စိုက်ပျ ို းနရးပညာရှင် 

များနှင့် ြေျတ်ိဆက်၍ 

၄။စုိက်ပျ ို းသီးနှံများ 

အထွက်နှုေ်းတိုးတက်၍ 

နစျးနကာင်းရရှိနိုင်နစနရး။ 

 စိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ကုိင်သူ 

နတာင်သူအစုအဖွဲ့များ 
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ညာများအားလိုက်ောမှု 

အားေည်းမြေင်း၊ 

 မမေ်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖဖိုး 

နရးဘဏ်မှထုတ်နြေျးနငွ

မဖင့်မလုံနလာက်သမဖင့် 

မပင်ပမှ အတိုးကကီးမဖင့် 

နြေျးယူရမြေင်း၊ 

 ကုေ်သည်များ၏ 

နစျးကစားမှုြေံရမြေင်း၊ 

မပည်ပမှဝယ်ယူမှုမရိှမြေင်း

၊ 

 မတ်ပဲနစျးနှုေ်းအလွေ် 

အမင်းကျဆင်းမြေင်း၊ 

 ကကံများအား ေဝနေး 

သ ကားစက်သ့ုိ နရာင်း 

ြေျရာတွင်(၅) ရက်ြေေ့် 

နစာင့်ဆုိင်းဖပီးမှြေျေိ်တွ

ယ်သမဖင့် အဆင်နမပမှုမ 

ရှိမြေင်း၊ 

 လုပ်သားြေများနစျး 

မမင့်မားမြေင်း၊ 

မြေင်း၊ 

 နရတံြေွေ်အဖွဲ့မှ 

စိုက်ပျ ို းနရးေည်းပ

ညာများနပးမြေင်း 

 နတာင်သူများ 

အစုအဖွဲ့ ဖွဲ့စည်း 

ထားဖပီးအြေျင်း 

ြေျင်းြေျတ်ိဆက် 

လုပ် နဆာင်မြေင်း၊ 

 စိုက်ပျ ို းနရးဦးစီး 

ဌာေမှတစ်နှစ်လျှင် 

(၃)ကကိမ်ြေေ့်လာ 

နရာက်အသိပညာ

နပးမြေင်း၊ 

 မတ်ပဲ၊ကကံတို့ 

အစားဝါကုိ 

နမပာင်းလဲစုိက်ပျ ို း

လာ ကမြေင်း၊ 

 

အသိပညာဗဟုသုတ၊သ

တင်းအြေျက်အလက် 

လကလ်ှမ်းမီမှုအားေည်းမ

ြင်း၊ 

 နစျးကွက်ဝင်သီးနှံ 

များ နမပာင်းလဲစိုက်ပျ ို း 

လိုနသာ်လည်းေည်းပ 

ညာမရိှမြေင်း၊ 

 

ေည်းစေစ်များအားလက်

နတွ့သင် ကားမြေင်းနှင့် 

လိုက်ောကျင့်သံုးမြေင်း၊  

 နမမဆလီွှာအမျ ို းအစား 

များစမ်းသပ်စစ်နဆးေည်း

များနှင့် လိုအပ်နသာ 

အာဟာရများကုိ နဆးွနနွး 

အကကံမပုမြေင်း၊ 

 နစျးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိပညာဗဟု သုတများ 

ကုိ လကလ်ှမ်းမီနစရေ် 

နေသတွင်းရှိ ကုေ်သည် 

ကကီးများ၊နတာင်သူများ 

အစုအဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းမြေင်း၊ 

ဖွဲ့စည်း၍နကျးရွာအုပ်စုတွ

င်း ကွေ်ယက်ဖွဲ့စည်း မြေင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းနရးဦးစီးဌာေ(သ့ုိ) 

စိုက်ပျ ို းနရးပညာရှင်များ မ ှ

စိုက်ပျ ို းနရးဆိုင်ရာ ေည်း 

ပညာသင်တေ်းများနပး 

မြေင်း၊ 

 စံမပစမ်းသပ်ကွက်များ 

နကျးရွာအတွင်း စမ်းသပ် 

စိုက်ပျ ို းမြေင်း၊ 

 မမေ်မာ့လယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးနရး 

ဘဏ်မှ နြေျးနငွပမာဏတုိး 

မမှင့်ထုတ်နြေျးမြေင်း၊ 

 ကုေ်သည်များ၊နတာင်သူ

အစုအဖွဲ့များစဉ်ဆက်မ 

မပတ်နတွ့ဆုံနိုင်ရေ်စီစဉ် 

နဆာင်ရွကမ်ြေင်း နှင့် 

နစျးကွက်ဆုိင်ရာဗဟုသုတ၊

မဖစ်နိုင်နြေျရှိနသာနစျးနှုေ်း 

များနှင့်အလားအလာရှိ 

နသာ သီးနှံများအန ကာင်း 

သိရှိနိုင်နစမြေင်း၊ 
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 ကကံများအား လွယ်ကူစွာ 

နရာင်းြေျနုိင်ရေ် ဖမို့ေယ်တာ 

ဝေ်ရှိသူများမှ ကကီး ကပ်နပး 

မြေင်း၊ 

ကဏ္ဍ-စုိက်ပျ ို း၊နမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အမြေားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ 

၅။  ပုံမှေ်ဝင်နငွရအလုပ်

အကုိင်အြေွင့်အလမ်းရှာ

း ပါးမြေင်း၊ 

 အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းပညာကျွမ်း 

ကျင်မှုအားေည်းမြေင်း၊ 

 စွေ့်စားတီထွင်လိုစိတ်

ရှိနသာ်လည်းဆုံးရှုံးမည်

ကုိ စုိးရိမ်သမဖင့် စွေ့်ဦး 

တီထွင်မှုမရှိမြေင်း၊ 

 နငွအရင်းအနှီးလုံ 

နလာက်စွာမရိှမြေင်း၊ 

 စက်ရံုများရှိနသာ်လ

ည်း အလုပ်လုပ်လိုသူ 

များမပားနေသမဖင့် 

အလုပ်ရရှိရေ် ြေက်ြေဲ 

မြေင်း၊လုပ်အားြေမှာ 

ဖမို့တွင် စားနသာက်၊နေ 

ထိုင်စရိတ်မဖင့် ကုိက်ညီ 

မှုမရိှမြေင်း၊ 

 မပည်ဖမို့နှင့် 

(၁၀)မုိင်ြေေ့်အကွာ

တွင်ရှိမြေင်း၊ 

 

 အသက်နမွးဝမ်းန ကာ

င်း ပညာများ သင်ယူရေ် 

နငွန ကးမတတ်နိုင်မြေင်း

( ယင်းအြေျေိ်အတွင်း 

ဝင်နငွမရှိသမဖင့် မိသား 

စုစားဝတ်နေနရးအတွ

က် အြေက်အြေဲရှိမြေင်း) 

 လူငယ်များတွင် ဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်လိုစိတ်ေည်း 

ပါးမြေင်း၊ 

 နစျးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိပညာဗဟုသုတ 

အားေည်းမြေင်း၊ 

 ကူညီပံ့ပိုးမည့် အဖွဲ့အ 

စည်း(သ့ုိ)ပုဂ္ဂိုလ်မရိှ 

မြေင်း၊ 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေ(

သ့ုိ) အဖွဲ့အစည်းများမှ 

အသက်နမွးဝမ်းန ကာင်းေ

ည်းပညာသင်တေ်းများနပး

မြေင်း၊ 

 စိတ်ပါဝင်စားသူများအား 

စွေ့်စားတီထွင်လာလို 

စိတ်ရရှိရေ် 

လကန်တွ့နဆာင်ရွကန်စ 

မြေင်းမဖင့်အသိပညာနပး 

မြေင်း၊ 

 သင့်နလျာ်နသာ အနသး 

စားနြေျးနငွများထုတ်နြေျး 

နပးမြေင်း၊ 

 နစျးကွက်ဆုိင်ရာ အသိ 

ပညာများ မဖေ့်နဝနပးမြေင်း၊ 

 ဖွံ့ဖဖိုးနရးအမမင်ဖွင့် နဆးွ 

၅။ဝင်နငွသင့်တင့်နကာင်းမွေ် 

နသာအလုပ်အကုိင်အြေွင့်အ

လမ်းများ ဖွံ့ဖဖိုးလာနစနရး။ 

 စိတ်ပါဝင်စားနသာ 

လူငယ်အစုအဖွဲ့ 

ဖွဲ့စည်းမြေင်း၊ 

 သက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာေ(သ့ုိ) 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ြေျတ်ိ 

ဆက်၍ အသက်နမွးဝမ်း 

န ကာင်းသင်တေ်းများ 

ရရှိရေ် နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ 

 အနသးစားနငွနြေျးအဖွဲ့ 

များမှသင့်နလျာ်နသာနြေျး 

နငွပမာဏကုိထုတ်နြေျးမြေင်း၊ 

 နစျးကွက်ဆုိင်ရာ အမမင် 

ဖွင့်သင်တေ်းနပးမြေင်း၊ 

 အနသးစားစက်မှု၊လက်မှု 
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 အနသးစားအိမ်တွင်း

ထုတ်လုပ်မှု လုပ်ကုိင် 

ရေ် ေည်းပညာများ၊ 

ဗဟုသုတများမရိှမြေင်း၊ 

နနွးပွဲများမပုလုပ်နပးမြေင်း၊ 

 

 

 

သင်တေ်းများနပးမြေင်း၊ 

ကဏ္ဍ-ကျေ်းမာနရး 

၆။  ကျေ်းမာနရးနစာင့် 

နရှာက်မှု ကုေ်ကျစရိတ် 

များမပားမြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးအသိပ

ညာအားေည်းမြေင်း၊ 

 ဝေ်တင်ဆိပ်နကျးရွာ(

၂)မိုင်အကွာတွင် 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး

နဆးဌာေြေွဲရှိနသာ်လည်း 

အြေေ်း၊ကုတင်လုံနလာ

က်မှုမရှိမြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးဌာေြဲွေသ့ုိ 

သွားနရာက်နိုင်မှုမရိှ 

နသာလူောများအတွက် 

နကျးရွာသို့ ဝေ်ထမ်း 

လာနရာက် ကည့်နပးနိုင် 

မှုအားေည်းမြေင်း၊ 

 သက်ကကီးရွယ်အုိများ

အတွက် ကျေ်းမာနရး 

နစာင့်နရှာက်မှုေည်းပါး 

မြေင်း၊ 

 နပါင်းတလည်(၅)မိုင်

 နကျးရွာတွင် 

သယ်ယူပို့နဆာင် 

နရးအတွက်ယာဉ်မ

ျားကုိ လွယ်ကူ 

စွာနြေါ်ယူအသံုးမပု

နိုင် မြေင်း၊ 

လမ်းပမ်းဆက် 

သွယ်နရးအတေ်အ

သင့်နကာင်းမွေ် 

မြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးဦးစီးဌာေနှ

င် ့ြေျတိ်ဆက်နဆာင် 

ရွက်မှုအားေည်းမြေင်း၊ 

 

 နကျးရွာတွင်းကျေ်းမာ 

နရးလုပ်သားများ နပါ်  

ထွက်လာနစရေ်နကျးရွာ 

အုပ်ြေျုပ်နရးမှုးနှင့်ရပ်မိရပ်

ဖများမှ ဦးနဆာင် ၍ 

လူငယ်များအား စည်း 

ရုံးနဆးွနနွးမြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးဦးစီးဌာေသ့ုိ  

အြေေ်း၊ကုတင်၊နဆးဝါး 

လုံနလာက်စွာြေျထားနပးရ

ေ်၊ 

 တာဝေ်ကျဝေ်ထမ်းမှ 

ထိနရာက်နသာဝေ်နဆာင် 

မှုနပးနိုင်ရေ် ကကီး ကပ်နပး 

ရေ်၊ 

 ကျေ်းမာနရးအသိပညာ 

နပးနဆးွနနွးပွဲများပိုမိုကျ

၆။ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု 

နကာင်းစွာလကလ်ှမ်းမီနစ 

နရး။ 

 ကျေ်းမာနရးဦးစီးဌာေနှင့် 

ြေျတိ်ဆက်၍ နကျးလက် 

ကျေ်းမာနရးနဆးနပးြေေ်းအ

တွက်နဆးဝါး၊အြေေ်း၊ကုတင် 

လုံနလာက်စွာရရိှရေ် 

တင်မပနတာင်းြေံမြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးလုပ်သား၊အရံ

သားဖွားများပိုမုိနပါ်ထွက်လ

ာရေ် လူငယ်များအား 

စည်းရုံးနဆးွနနွးမြေင်းနှင့် 

ြေျတိ်ဆက်နဆာင်ရွကန်ပးမြေ

င်း၊ 

 ကျေ်းမာနရး အသိပညာ 

နပးနဟာနမပာပွဲများအားစိ
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ြေေ့်အကွာ၊မပည်နဆးရုံနှ

င် ့(၁၇)မိုင်ြေေ့်အကွာ 

သ့ုိသွားနရာက်မပသရ 

မြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးအတွက် 

ကုေ်ကျစရိတ်များမြေင်း၊ 

 ကျေ်းမာနရးဆိုင်ရာ 

အသိပညာနပးမှု အား 

ေည်းမြေင်း၊ 

 

 

ယ်မပေ့်စွာနဆာင်ရွကန်ိုင် 

ရေ်  လူထုအား စည်းရုံး 

နဆးွနနွးမြေင်း၊ 

တ်ပါဝင်စားမှုရှိနစရေ် 

နဆးွနနွးမြေင်း၊ 

ကဏ္ဍ-နမွးမမူနရး 

၇။  ဝက်အနသနပျာက် 

များမပားမြေင်း၊ 

 စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနိုင် 

မှုမရိှမြေင်း၊ 

 ဝက်ေားရွက်မပာ၊ဝက်

တုပ်နကွးနရာဂါများ 

န ကာင့်ဝက်များနသ 

န ကသမဖင့်ဆံုးရှုံးမှုများ 

မြေင်း၊ 

 တိုးြေျဲ့နမွးမမူလိုနသာ် 

လည်း နမွးမမူရေ်အ 

တွက် သင့်နလျာ်နသာ 

နြေျးနငွမရရှိမြေင်း၊ 

 နမွးမမူနရးဆိုင်ရာ 

 တိရစ္ဆာေ်နသာ

က်သံုးနရကုိေဝင်း

နြေျာင်းမှ 

လုံနလာက် 

စွာရရိှမြေင်း၊ 

 အိမ်ခြေံဝေ်းကျယ် 

ဝေ်းမြေင်း၊ 

 လွယ်ကူစွာ 

နရာင်းဝယ်နုိင် 

မြေင်း၊ 

 စေစ်တကျ 

နမွးမမူနိုင်မြေင်းမရှိသမဖင့်

အကျ ို းအမမတ်ေည်းပါးမ

ြင်း(နမွးမမူနရးေည်းပ

ညာများမရိှမြေင်း) 

 

 နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးနကာ်

မတီမှနမွးမမူနရးဦးစီးဌာေ 

နှင့် ြေျတိ်ဆက်၍  

-နမွးမမူနရးေည်းပညာ 

များမပေ့်ပွားလာနစရေ် 

လုပ်နဆာင်မြေင်း၊ 

-ရွာတွင်း နမွးမမူနရး 

ကျွမ်းကျင်လုပ်သားများ 

နမွးထုတ်နပးမြေင်း၊ 

-ကာကွယ်နဆးပုံမှေ်ထိုးနံှ 

၇။အနသအနပျာကန်ှုေ်းေည်း

၍စီးပွားမဖစ်နမွးမမူလာနိုင် 

နစနရးစီမံြေျက်။ 

 နမွးမမူနရးဦးစီးဌာေနှင့်ြေျ ိ

တ်ဆက်၍ နမွးမမူနရးေည်း 

ပညာ၊အသိပညာများ ရရိှရေ် 

နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ကာကွယ် 

နဆးပုံမှေ်ထိုးနှံနုိင်ရေ်(လက်

ရှ ိအြေျေိ်ထိ ထိနရာက်စွာ 

နဆးွနနွးနဟာနမပာမြေင်းများ
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ဝေ်နဆာင်မှု နကာင်းစွာ 

မရရိှမြေင်း(ပုံမှေ်ကာကွ

ယန်ဆးထိုးနှံနိုင်မှု မရရိှ 

မြေင်း) 

 

 

 ကေ်စွေ်းရွက်၊ဖွဲ၊

စားကဲွစသည့်တိ 

ရစိ္ဆာေ်စာများလွယ်

ကူစွာ ရရှိနိုင် မြေင်း၊ 

 ကာကွယ်နဆး 

ထိုးရေ်နမွးမမူနရး 

ဦးစီးဌာေနှင့် ြေျတိ် 

ဆက်နဆာင်ရွက် 

နိုင်မြေင်း(ရွာတွင်း 

တိရစ္ဆာေ်ကုသ 

နရးဆရာဝေ်ရှိ 

နသာ်လည်း 

ကုမ္ပဏမီျားမဖင့် 

သာ ြေျတ်ိဆက် 

နဆာင်ရွကန်လ့ရှိ 

 က) 

 

နိုင်ရေ် အသိပညာနပးမြေင်း 

နှင့်လုပ်နဆာင်နပးမြေင်း၊ 

-နြေျးနငွထုတ်နြေျးသည့် 

အနသးစားနြေျးနငွအဖွဲ့ 

များအားနေသနှင့်သင့် 

နလျာ်နသာနြေျးနငွစည်း 

ကမ်းများ ြေျမှတ်နုိင်ရေ် 

သက်ဆုိင်ရာတာဝေ်ရှိသူ 

များမှတဆင့်တင်မပနဆးွ

နနွးမြေင်း၊ 

 

မရှိနသးပါ။) 

 စိတ်ပါဝင်စားသူ လူငယ် 

များနှင့် ဌာေတ့ုိ အားြေျတိ် 

ဆက်၍ နမွးမမူနရးလုပ်သား 

များနပါ်ထွက်လာနိုင်နစရေ် 

လုပ်နဆာင်မြေင်း၊ 

 နမွးမမူနရးလုပ်ကုိင်ရေ် 

သင့်နလျာ်နသာ နြေျးနငွကာ 

လ၊အတိုးနှုေ်းမဖင့် နြေျးနငွရရိှ 

ရေ် တင်မပနတာင်းြေံမြေင်း၊ 

ကဏ္ဍ-လူငယ်နှင့် ယာဉ်နကျးမှု 

၈။  လူငယ်များ 

အားကစားလုပ်နဆာင်

မှု၊နလ့လာသင်ယူမှု 

အားေည်းမြေင်း၊ 

 အြေျေိ်ပိုများကုိအင်တာ

ေက်များအသံုးမပုမြေင်း 

မဖင့်အြေျေိ်ကုေ်ဆံုးနေ က 

မြေင်း၊ 

 မပေ်/ဆက်ဦးစီး 

ဌာေတွင်စာအုပ်၊ 

စာနပများငှားရမ်း 

နိုင်မြေင်း၊ 

 လူငယ်များကုိယ်တိုင် 

ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်လိုစိတ်၊ 

နလ့လာသင်ယူလိုစိတ် 

ေည်းပါးမြေင်း၊ 

 စာသင်နကျာင်းမှစ၍ 

လူငယ်များအတွက် အား 

ကစားပစ္စည်း၊အားကစား 

ေည်းများလံုနလာက်စွာပံ့ 

၈။လူငယ်များကာယစွမ်းရ

ည် တိုးတက်လာနစရေ်နှင့် 

အမျ ို းသမီးအြေွင့်အနရးဆိုင်

ရာ၊ဥပနေဆုိင်ရာအသိပညာ
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 အမျ ို းသမီးများအား 

ဥပနေအရကာကွယ် 

နစာင့်နရှာက်မှုများအား 

သိမမင်ေားလည်မှုအားေ

ည်းမြေင်း၊ 

 

 

 နေ့စားလုပ်ကုိင်မြေင်း 

မဖင့်သာအြေျေိ်ကုိအများ

ဆုံး အသံုးမပု  ကမြေင်း၊ 

 စာအုပ်၊စာနပများအား 

လကလ်ှမ်းမီမှုအား 

ေည်းမြေင်း၊အသင်းအဖွဲ့မဖ

င့်လူငယ်လှုပ်ရှားနဆာင်

ရွက်မှုများအားေည်းမြေင်း

၊ 

 ကျား၊မတေ်းတူမှု 

ဆိုင်ရာ၊အမျ ို းသမီးအ 

ြေွင့်အနရးဆိုင်ရာဗဟုသု

တမဖေ့်နဝနပးနိုင်မှုအ 

သင်းအဖွဲ့များ၊စာအုပ် 

စာနပလကလ်ှမ်းမီမှုများ

အားေည်းမြေင်း၊ 

 

 လူငယ်များစုနဝး

ရေ် နေရာကျယ် 

ကျယ်ဝေ်းဝေ်းရှိ 

မြေင်း၊ 

 

 နလ့လာသင်ယူရေ် 

လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးစင်တာ

များမရိှမြေင်း၊ 

 နကျးရွာပိုင်ထင်းစုိက်ြေ

င်းနမမဧက (၅၀)အား 

အားကစားကွင်းအမဖစ်

နမပာင်းလဲတည်နဆာက် 

ရေ်၊ 

ပိုးနပးမြေင်း၊ 

 အားကစားကွင်းတည် 

နဆာက်နပးမြေင်း၊ 

 လူငယ်နလ့လာနရးစင် 

တာများထဖွင့်လှစ်၍ 

ဖွံ့ဖဖိုး 

နရးသင်တေ်းများနပးမြေင်း၊ 

 စာသင်နကျာင်းများ၊လူ 

ငယ်များအတွက်ဗဟုတုတ 

စာနပများ အလှည့်ကျ 

ငှားရမ်းဖတ်ရှုနစမြေင်း၊ 

 ကျား၊မတေ်းတူမှုဆုိင်ရာ၊

အမျ ို းသမီးအြေွင့်အနရးဆို

င်ရာ၊ဥပနေဆုိင်ရာ 

အမမင်ဖွင့်နဆးွနနွးပွဲများ

လုပ်နဆာင်နုိင်ရေ် ဖမို့ေယ် 

တာဝေ်ရှိသည့်အဖွဲ့အစည်း 

များအားြေျတိ်ဆက်တင်မပ 

မြေင်း(အမျ ို းသမီးနရးရာ၊ 

ဥပနေရုံးစသည်မဖင့်) 

 

များ ဖွံ့ဖဖိုးလာနစနရး။ 

 နိုင်ငံနတာ်မှ လူငယ်များ 

ကာယဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက် 

မူဝါေသတ်မှတ်၍အားကစား

ေည်းများ၊အားကစားပစ္စည်း

များနှင့်အားနနွရာသီသင် 

တေ်းများနပးမြေင်း၊ 

 အားကစားကွင်းအနကာင်

အထည်နပါ်လာနစရေ် နမမ 

ရင်းသ့ုိတင်မပနဆးွနနွးမြေင်း၊ 

 လူငယ်များအတွက် စာ 

ဖတ်ပွဲများ၊စာအုပ်များအား 

လစဉ်ငှားရမ်းဖတ်ရှု့နစမြေင်း၊ 

 ကျား၊မတေ်းတူမှုဆုိင်ရာ၊

အမျ ို သမီးအြေွင့်အနရးနှင့် ဥ 

ပနေဆုိင်ရာ နဆးွနနွးပွဲများ 

ကျင်းပမြေင်း၊ 
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(ဂ)ဦးစားကပးစီြံချေက်ြျေား 

 

   စီမံြေျက်များအလုိက်ဦးစားနပးအစီအစဉ်များကုိ ဇယားမဖင့်နဖာ်မပထားပါသည်။ နကျးရွာ 

လူထုသည် နှစ်သက်ရာအမှတ်နပးအဆင့်ြေွဲမြေားမြေင်းစေစ်မဖင့် ရွာလုးံကျွတ်အစည်းအနဝးတွင် စီမံြေျက် 

များ၊အစီအစဉ် များကုိ နဖာ်ထတု်ထားပါသည်။တြေျ ို ့စီမံြေျက်များကို နရးဆဲွရာတွင် ဖမို့ေယ်အဆင့်ဌာေ 

ဆုိင်ရာအဖွဲ့အစည်းများ နှင့် အမြေားနအဂျင်စီများထံမ ှ ေည်းပညာအကူအညီများရရှိရေ်လည်း လိအုပ်ပါ 

သည်။ နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရး အစည်းအနဝးတွင် သနဘာတူထားနသာ ဦးစားနပးစီမံြေျက်များမှာ 

တစ်ဖက်ပါအစီအစဉ်အတိုင်း မဖစ်ပါသည်။ 

နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးနရးအစည်းအနဝးတွင် သနဘာတူထားနသာ ဦးစားနပးစီမံြေျက်များမှာ- 

 

စ

ဉ် 

 

ကဏ္ဍ 

 

ကဆာင်ရွက်ြည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

 

ရြှတ် 

 

ဦးစားကပးအဆင့် 

၁ မီးလင်းနရး 
လျှပ်စစ်မီးရရိှလာနစရေ် ြေျတ်ိဆက်နဆာင် 

ရွက်မြေင်း၊ 
၄၉ ၁ 

၂ သဘာဝနဘးအန္တရာယ် 

နြေျာင်းနကာ၊နမမာင်းနကာများမပုမပင်မြေင်း 

မဖင့် ကမ်းပါးဖပိုမြေင်းအား ကာကွယ်မြေင်း ( 

နြေျာင်းနကာနဖာ်ယူမြေင်း၊နရကာတာ (အ 

လျား ၃၀၀နပ အမမင့် ၃၀ 

နပ)တည်နဆာက် မြေင်း) 

၄၇ ၂ 

၃ လမ်း၊တံတား 

လကပ်ံပု-နြေျာင်းဂွ-အုတ်ဆဲွလမ်း (အလျား 

၅၀၀၀နပ * အေံ ၁၂ နပ* 

အမမင့်၆လကမ်)အားနမမေီလမ်းြေင်းနိုင်နစ 

နရး အတွက် ြေျတိ်ဆက်နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ 

၄၅ ၃ 

၄ 

 
စိုက်ပျ ို းနရး 

စိုက်ပျ ို းနရးေည်းပညာသင်တေ်းနပးမြေင်း 

၄၁ ၄ 

မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များ ရရိှသံုးစွဲလာနိုင်နစ 

ရေ် အဆိုမပုတင်မပမြေင်း၊ 

စိုက်ဘဏ်မှနြေျးနငွပမာဏတိုးမမှင့်နြေျးရေ် 

အဆိုမပုတင်မပမြေင်း၊ 

၅ စိုက်ပျ ို း၊နမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးဝမ်းန ကာင်းသင်တေ်းများရရှိ ၃၉ ၅ 
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အမြေားဝင်နငွရလုပ်ငေ်းများ ရေ် ြေျတ်ိဆက်နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ 

၆ 

 
ကျေ်းမာနရး 

အြေေ်း၊ကုတင်၊နဆးဝါးလုံနလာက်စွာ 

ပံ့ပိုးနပးရေ် အဆိုမပုတင်မပမြေင်း၊ 
၃၈ ၆ 

ကျေ်းမာနရးအသိပညာနပးပွဲများကျင်းပ 

နိုင်ရေ်ြေျတ်ိဆက်နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ 

၇ နမွးမမူနရး 

နမွးမမူနရး၊အနရာင်းအဝယ်လုပ်ငေ်းများ 

လုပ်ကုိင်ရေ် လုပ်ငေ်းနှင့် သင့်  နလျာ်နသာ 

နြေျးနငွထုတ်နြေျးမြေင်းနိုင်ရေ် အဆိုမပုတင် 

မပမြေင်း၊ 

၃၆ ၇ 

  နမွးမမူနရးေည်းပညာ များ ရရှိလာနစနရး   

၈ 

 
လူငယ်နှင့် ယာဉ်နကျးမှု 

စာအုပ်၊စာနပများ လကလ်ှမ်းမီလာနစရေ် 

ပံ့ပိုးနပးမြေင်း၊ြေျတိ်ဆက်နဆာင်ရွကမ်ြေင်း၊ 

၃၃ ၈ 

လူငယ်အားကစားသင်တေ်းများရရှိရေ် 

အဆိုမပုတင်မပမြေင်း၊ 

ကျား၊မတေ်းတူညီမျှမှသင်တေ်း၊အမျ ို းသ 

မီးအြေွင့်အနရးဆိုင်ရာနဆးွနနွးပွဲများကျင်း

ပနုိင်ရေ် ြေျတိ်ဆက်နဆးွနနွးမြေင်း၊ 
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ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပပု ဇယားြျေား(လက်ပံပုကကျေးရွာ၊အုတ်ဆွဲကကျေးရွာအုပ်စု) 

(၁)   ကကျေးရွာ  လူြှုစီးပွားကရး အကပခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေက်အလက်ြျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စ့ုိအရွယ် ၆ ၄ ၁၀ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၅ ၉ ၁၄ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၁ ၂၂ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၁ ၁၅ ၂၆ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၉၁ ၂၃၁ ၄၂၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၂ ၂၇ ၄၉ 

စုစုကပါင်း ၂၄၆ ၂၉၇ ၅၄၃ 

စုစုကပါင်း အိြ်ကထာင်စု ၁၅၅ 

ရင်းပြစ် … (၁) အြိ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအပ်ုစု အပု်ချေုပ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ကအာက် ဆုိသည်ြှာ ကြွးကင်းစ ြှ အသက် (၁) နှစ်ြပပည့်ြီ 

အရွယ်၊ ၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် ဆုိသည်ြှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့် အရွယ်ြှ (၅) နှစ်ြပပည့ြ်ီ အရွယ်၊ ၅ 

နှစ်ြှ ၉ နှစ် ဆုိသည်ြှာ အသက် (၅) နှစ်ပပည့်သည်ြှ အသက် (၁၀) နှစ်ြပပည့ြ်ီ အရွယ်၊ 

၁၀နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်ြှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပည့သ်ည်ြှ အသက် (၁၅) နှစ်ြပပည့်ြီ 

အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်ြှ ၆၄နှစ် ဆုိသည်ြှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပည့သ်ည်ြှ အသက် (၆၅) 

နှစ်ြပပည့်ြီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အထက် ဆုိသည်ြှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည့် 

အရွယ်နှင့် ၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်ြျေားကုိ ဆုိလုိသည်။ 



 

21 
 

နလ့လာနတွ့ ရှိြေျက်။       ။ နကျးရွာတွင် အမိ်နထာင်စု (၁၅၅) စုရှိဖပီး လူဦးနရ (၅၄၃) 

ဦးရိှပါသည်။တစ်အိမ်နထာင်လျှင် ပျမ်းမျှ လူဦးနရ( ၃.၅ )ရှိသမဖင့် နိုင်ငံနတာ်အဆင့် 

ပျမ်းမျှလူဦးနရထက် နလျာ့ေည်းနေန ကာင်းနတွ့ရနသာ်လည်း အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် 

လူဦးနရမှာ နကျးရွာလူဦးနရ၏ (၇၇.၇၁ %)ရာြေိုင်နှုေ်း ရှိသမဖင့် နကျးရွာအတွက် လုပ်သား 

အရင်းအမမစ်နကာင်းတစ်ရပ်မဖစ်ပါသည်။အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အမျ ို းသမီး ဦးနရမှာ အလုပ်လုပ် 

နိုင်သူ အမျ ို းသား ဦးနရထက် (  ၄.၇၄ % )ပိုများန ကာင်း နတွ့ ရသည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စုိကပ်ျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၉၉ ၁၃၂ ၃၂ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၈၇ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂ 
တိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း   ၁၅ မမင့် လတ် ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့် လတ် ေိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုပ်ငေ်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂ ၃ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၁၀ ၁၃ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂ ၂ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၅ ၅ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၁၄ ၁၉ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိင်ု လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း  ၀ ၁ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၃ 

ပို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၁ ၁ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၂ ၂ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၅ 

အိြ်ခခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ ကာကွယ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း  ၀ ၄ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း  ၀ ၂ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

၁၉ 

လူြှုကရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ 

မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

 

 

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင် အငှားလုိကလ်ုပ်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သမား / ကျပေ်း 

/ ရာသီအလုိက ်
၂၀ ၅၄  
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စဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချေက်ကို ကသချောစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျေားနှင့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင် လုပ်ကိငု်သူြျေား  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝေ်ထမ်း ၀ ၀ ၀ မမင့်    လတ်    ေိမ့်  

 စုစုနပါင်း     

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်    ။ နကျးရွာတွင် လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းနရးလုပ်ငေ်းကို ကိုယ်ပိုင်လုပ်ကိငု်မြေင်းနှင့် 

အငှားလုပ်ကိငု်သူ အိမ်နထာင်စုမှာ အများဆုံးမဖစ်သည်။လယ်လုပ်ငေ်းကို အဓိကလုပ်ကိငု်သူ (၉၉) 

အိမ်နထာင်စုရှိဖပီး(၈၇)ဦးမှာလယ်လုပ်သားအမဖစ်ပုံမှေ်လုပ်ကိငု်နေသူများမဖစ်သည်။တိရစ္ဆာေ်နမွးမမူနရး(ဝက်) 

ကို လုပ်ကိငု်သူ (၁၃) အိမ်နထာင်စု၊ပေ်းရံဆရာအမဖစ်လုပ်ကိင်ုသူ (၂) အိမ်နထာင်စု၊ ပေ်းရံလုပ်သား 

အမဖစ်လုပ်ကိငု်သူအိမ်နထာင်စု(၁၀)စု၊စက်မပင်သည့်အိမ်နထာင်စု(၂)စု၊၊စက်ြေျုပ်သူ(၄)အိမ်နထာင်စု၊ပေ်းဘဲလု

ပ်ကိငု်သူ (၁)အိမ်နထာင်စု၊အနရာင်းအဝယ်၊အိမ်ဆိုင်၊ကုေ်သည် လုပ်ကိငု်သူ (၁၄) အိမ်နထာင်စု၊ လုိင်းကား 

နမပးဆွဲသူ(၁) အိမ်နထာင်စု၊ အမြေားနေသသ့ုိသွားနရာက်လုပ်ကိငု်သူ  (၂၄)ဦးရှိန ကာင်း နတွ့ရသည်။ လုပ်ကိငု် 

နသာ လုပ်ငေ်းအမျ ို းအစားများအရ အလုပ်အကိုင်၊ဝင်နငွ ပုံမှေ်မရှိသည့် အလုပ်များသာ များမပားန ကာင်း 

နတွ့ရဖပီးအလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းအလွေ်ပင်ေည်းပါးပါသည်။စစ်သား(၁)ဦး၊ရဲသား(၁)ဦး၊အစုိးရဝေ်ထမ်းအမ

ြစ်လုပ်ကိငု်သူ (၂)ဦး ၊ပညာနရးဝေ်ထမ်း(၂) ဦးရိှန ကာင်း နတွ့ရသည်။  

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလုိက ်အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလုိက ်အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား 
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စ

ဉ် 
အလုပ်အကိုင် 

ကရတွက်

ပုံ 

အြျေားဆံုး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းနရး နေ့စား ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်နမွးမမူနရး နေ့စား ၂၅၀၀ ၀ ၁၅၀၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း (နရြေျ ို /နရငေ် ငါးဖမ်း 

မြေင်း၊ နမွးမမူမြေင်း) 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထုတ် 

လုပ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းမမစ်များ 

ထုတ်လုပ်မြေင်း 

နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ပေ်းရံလုပ်ငေ်း 
နေ့စား ၁၀၀၀၀ ၀ ၆၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်း များ မပင်ဆင်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ြေျုပ်၊ အင်ဂျင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နပးသူ စသည်) 

နေ့စား ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ 
ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိင်ု 

လုပ်ငေ်း 
နေ့စား ၂၀၀၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေို းသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်  (၁) လခစား အလုပ်သြားြျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
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               (၂) နာရီတွက်ပဖင့်ရကသာ အလုပ်သြားြျေား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်    ။ လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းနရးလုပ်ငေ်းတွင် နေ့စားလုပ်ကိငု် ကသူများဖပီး 

လုပ်အားစုိကထု်တ်မှုအရ ကျား/မ ကွာဟမှု ရှိန ကာင်းနတွ့ရသည်။ နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းတွင် မမက်ရိတ်ြေမှာ 

အမျ ို းသားတစ်ဦးလျှင် မမက်တစ်ထမ်း (၂၅၀၀)ကျပ်နှင့် အမျ ို းသမီးတစ်ဦးလျှင် (၁၅၀၀)ကျပ်သာ ရရှိပါ 

သည်။ရေ်ကုေ်ရှိ အထည်ြေျုပ်စက်ရံုများတွင် အမျ ို းသမီးအများစုမှာ သွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကဖပီး ဝင်နငွရရိှမှု 

နကာင်းမွေ်ပါသည်။ အထည်ြေျုပ်စက်ရုံများတွင် သွားနရာက်လုပ်ကိငု်သူများသည် အမမင့်ဆုးံ တစ်ရက်လျှင် 

(၉၀၀၀) ကျပ်၊အေည်းဆုံး(၄၀၀၀) ကျပ်ရရှိပါသည်။ပေ်းရံ၊လက်သမား လုပ်ကိင်ုသူများသည် နြေါင်းနဆာင် 

အမဖစ် လုပ်ကိငု်ပါက (၁၀၀၀၀) ကျပ် ရရှိဖပီး လုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်သူများမှာ (၆၀၀၀) ကျပ်ြေေ့်ရရှိ 

ပါသည်။ စားနသာက်ဆိငု်တွင်လုပ်ကိငု်သူ တစ်ဦးသာရိှဖပီး တစ်ရက်လျှင် နေ့စားြေ(၂၀၀၀) ကျပ်ြေေ့်သာ 

ရရှိသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁) စုိကပ်ျေ ို းနိုင်ကသာ ကပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကပြ ပုိင်ဆိုင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပြဆီလွှာ အရည်အကသွး 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်) 

လယ်နမမ ၅၁၃.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၁၂၃.၅၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကိုင်း / ကျွေ်းနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓေိနတာနမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျက်နမမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နမမလွတ် နမမလပ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုကပါင်း ၆၃၆.၅  
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ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာကပြစီြံခန့်ခွဲကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချေက်။       ။ ကပြလွတ်ကပြလပ် ဆိုသည်ြှာ ယခင်က သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခ့ဲမပီး အက ကာင်းအြျေ ို းြျေ ို း 

က ကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သူြရိှကသာ စုိကပ်ျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကြွးပြူကရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့် 

ကပြနှင့် နိုင်ငံကတာ်က သီးသန့်လျောထားသတ်ြှတ်သည့် ကပြြျေားကုိ ဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် လယ်နမမကိုသာ အဓိကစုိကပ်ျ ို း ကဖပီး နမမဆီလွှာ အရည်အနသွးမှာ 

အသင့်အတင့် နကာင်းမွေ်ပါသည်။ တစ်ဧက လျှင် စပါးတင်း(၆၀)ြေေ့် ထွက်ရှိပါသည်။ ယာနမမများတွင် ဝါ၊ 

ပဲကကီး၊ ပဲတီစိမ်း တ့ုိစုိကပ်ျ ို းပါသည်။ ယြေင်က မတ်ပဲကို စုိကပ်ျ ို းြေဲ့နသာ်လည်း နစျးနှုေ်းတည်ဖငိမ်မှုမရိှသမဖင့် 

မတ်ပဲအစား ဝါကုိ စုိကပ်ျ ို းမှုများလာ ကသည်။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

ကကျေးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ကတွ့ရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ 

ကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့် အမြေားတွင်းထွက်သယံ 

ဇာတများ (ဓာတ်နငွ့၊ နရေံ၊ 

နကျာက်မျက် စသည်။) 

များ   သင့ ်    ေည်း     

မရိှ  

လွယ်      ြေက်  

အသံုးမမပုနုိင်ပါ  

နကျာက်၊ သဲ၊ နကျာက်စရစ် 

စသည်များ 

များ   သင့ ်   ေည်း     

မရိှ  

လွယ်      ြေက်  

အသံုးမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အပင်များ)  

များ   သင့်   ေည်း     

မရိှ  

လွယ် ြေက်  

အသံုးမမပုနုိင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာေ်မျ ို းစိတ်များ 
များ   သင့ ်    ေည်း     

မရိှ  
 
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ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျာက်၊နကျာက်စရစ် ထွက်ရှိမြေင်းမရိှပါ။ နြေျာင်းအတွင်း သဲအေည်းငယ်ရရှိ 

နသာ်လည်း အသံုးြေျနုိင်မြေင်းမရိှပါ။ နကျးရွာတွင် ငါးကကီးအံဖက်၊ ဘုမ္မရာဇာ၊ ဂျာမဏီ စသည့်နဆးဖက်ဝင် 

အပင်များနပါက်နရာက်သည့် နေသ တစ်ြေုလည်းမဖစ်ပါသည်။သဘာဝတိရစ္ဆာေ်များ မရှိပါ။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အက ကာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ြကပပလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပပလည် 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

နမမယာပုိင်ဆိုင်မှု များ အသင့်အတင့် ေည်း 
အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) 

မရိှ 

အိမ်အနမြေအနေ  အလွေ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် 

ဆိုင်နသာ ပိုင်ဆိုင်မှု 
များ အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွားနရး 

လုပ်ငေ်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးပွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နထာင်စု  ၁၈ ၃၂ ၄၉ ၅၆ 

 

ရင်းပြစ် … (၁) ကကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်    ။နကျးရွာတွင် အလုပ်ကိငု် အြွေင့်လမ်းများေည်းပါးမြေင်းန ကာင့် ဝင်နငွေည်းပါးဖပီး 

မနမပလည်နသာ အိမ်နထာင်စုများမပားန ကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။အဆင်နမပနသာ အိမ်နထာင်စုများမှာ 

လယ်ဧက(၂၀-၃၀)အများစု ပုိင်ဆိုင် ကဖပီး ကားပုိင်များအငှားလုိကမ်ြေင်း၊နငွတုိးနြေျးသူများ မဖစ် ကသည်။ 

အလယ်အလတ်ရိှနသာ အိမ်နထာင်စုများမှာ လယ်ဧက ( ၁၀-၂၀)  ကားပိုင်ဆိုင်သမူျားမဖစ် ကဖပီး အြေျ ို ့မှာ 

မိသားစုဝင်များမှ မပည်ပသ့ုိ သွားနရာက်နေထုိင်လုပ်ကိငု် ကသူများမဖစ်သည်။ မနမပလည်နသာ အိမ်နထာင်စု 

မှာ (၁၀) ဧကနအာက်ပိုင်ဆိုင်သူများမဖစ် ကဖပီး အြေျ ို ့မှာ လယ်ဧကအသင့် အတင့်ပိုင်ဆိုင် နသာ်လည်း 

အထွက်နှုေ်းနကာင်းမွေ်မှုမရှိနသာ သူများမဖစ်န ကာင်း နတွ့ရသည်။ အလွေ်မနမပလည်နသာ အိမ်နထာင်စုများ 

မှာ ကျပေ်းလုပ်ကိငု်မြေင်း၊နရွှေ့နမပာင်းလုပ် ကိုင်မြေင်းတ့ုိမဖင့် အသက်နမွး ကသူများမဖစ်သည်။ 
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(င)  ထိခိုကလွ်ယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းြရိှဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိကာလ 
အိြ်ကထာင်စု 

အကရ အတွက ်

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိက ်

အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက်ြျေားကုိ ကဖာ်ပပရန်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အမြေားအစာနမပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနထာက်အပံ့ယူ                = ၀ 

နြေျးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တြ်းကကာက်ယူပခင်း။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နလ့လာနတွ့ရှိြေျက် - 
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(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခိုကလ်ွယ်ြှု အကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိခိုကလ်ွယ်ြှု အကပခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျေား ြ ကပါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အထက် ၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ မသေ်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့် အမျ ို းသမီးဦးနဆာင် အိမ်နထာင်စု   ၄ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရများသည့် မုဆိုးဖို/ တစ်ြေုလပ် အိမ်နထာင်စု ၀ 

အမြေားနေသသ့ုိ  ကာမမင့်စွာ သွားနရာက် နေထုိင်လုပ်ကိငု်နေသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိမ်နထာင်စု 
၂၀ 

 

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်    ။နကျးရွာတွင် ဆင်းရဲ၍ မိသားစုဦးနရ များသည့် အမျ ို းသမီးဦးနဆာင်သည့် မိသားစု 

(၄) စုရှိဖပီး အလုပ်အကိုင် အြေွင့်အလမ်းေည်းပါးသည့်ကာလများတွင် နငွနြေျးယူမြေင်း၊ နစျးဆိုင်များတွင် 

အနကကးယူမြေင်း၊ လုပ်အားြေ ကကို ယူမြေင်းတ့ုိမဖင့် နမဖရှင်းနေ ကန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရှိရသည်။ အထူးနစာင့် 

နရှာက်ရေ်လိုအပ်နသာအုပ်စုများမရိှ ကနသာ်လည်းအလုပ်ကိငု်အြေွင့်လမ်းများေည်းပါးနသာန ကာင့် အမြေား 

နေသများသ့ုိ သွားနရာက်လုပ်ကိငု်နသာ အိမ်နထာင်စု (၂၀)စု ရှိပါသည်။ 
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(င-၃)  ကကျေးရွာ၏ ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်ြှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ ထိခိုကသ်က်ကရာက်လွယ်ြှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်ြှု အြျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခိုကလွ်ယ်ြှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

၁ စားေပ်ရိက္ခာ မဖူလံုမှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၂ သဘာဝရင်းမမစ် ရှားပါးမှု (နမမ၊ စုိကပ်ျ ို းနရ) မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၃ နရကကးီမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၄ မိုးနြေါင်မြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၅ အနအးလွေ်ကဲမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၆ မုေ်တုိင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၇ ငလျင် မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၈ မီးနဘး မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၉ ဆားငေ်နရဝင်နမမ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊ နမမဆီလွှာ ပျက်ယွင်းမှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၃ တီဘီနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၄ ကိုယ်ြေံအားကျဆင်းမှုနရာဂါ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၅ မပည်တွင်း ပဋိပက္ခ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျနရာက်မှု မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၇ လူကုေ်ကူးမြေင်း မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၈ နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းပေ်း ဆက်သွယ်နရး မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  
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စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်ြှု အြျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခိုကလွ်ယ်ြှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

ြေက်ြေဲ စသည် 

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နဆွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။     ။ ထိြေိုကသ်က်နရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ နကျးရွာတွင် စားေပ်ရိက္ခာမဖူလုံမြေင်း၊ နရကကးီမြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်မြေင်းစသည့်အနမြေအနေများ မဖစ်နပါ်မြေင်းရှိပါက ယင်းမဖစ်စဉ်များအတွက် နကျးရွာသူရွာသားများ 

ထိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသလား။ ထိြေိုကမ်ှုရှိပါက နကျးရွာ၏ မည်သ့ုိနသာ အိမ်နထာင်စုများနှင့် 

အိမ်နထာင်စုမည်မျှ ထိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နထာင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နထာင်စု - လတ် 

အိမ်နထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နထာင်စု အထက် - မမင့်) 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်        ။နကျးရွာတွင် လယ်သမားကကီးများသာ ဝမ်းစာဖူလုံ ကဖပီး အများစုမှာ မဖူလံု ကပါ။ 

မိုးနြေါင်မှုကို မ ကာြေဏ ကကုံနတွ့ရဖပီး စုိကပ်ျ ို းရာတွင် ေစ်ောဆံုးရှုံးမှုများရိှပါသည်။ နှစ်စဉ် နမမာက်ေဝင်း 

နြေျာင်း ကမ်းပါးဖပိုသမဖင့် လယ်နမမများတုိကစ်ားြေံရမြေင်း၊ လမ်းပေ်းဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲမြေင်းတ့ုိကို ကကုံနတွ့ 

ရပါသည်။တီဘီနရာဂါမှာ အြေျင်းြေျင်း ကူးစက် ကဖပီး အနအးပတ်မြေင်းတ့ုိန ကာင့် မဖစ်ပွားမှုနှုေ်း 

များပါသည်။နွားများတွင် ြေွာော၊ လျှာော မဖစ်ပွားမှုနှုေ်း မမင့်ပါသည်။ မိုးတွင်းကာလတွင် လမ်းနရနကျာ်မြေင်း၊ 

နရလွှမ်းမုိးမြေင်းန ကာင့် အြေက်ြေဲများ ကကုံနတွ့ရပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်က်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စဉ် ထိခိုကသ်က်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ထိခိုကလွ်ယ်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် မမင့်     လတ်     ေိမ့််     မရိှ  

၂ 
အမျို းသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နထာင်စု  
မမင့်     လတ်     ေိမ့််     မရိှ  

၃ နမမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ မမင့်     လတ်     ေိမ့််     မရိှ  

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆိုးရွားစွာ ကျနရာက်နိုင်နသာ 

အိမ်နထာင်စု/ ကူးစက်နရာဂါ 

ထူနမပာနသာနေသတွင် နေထုိင်သ ူ

မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၅ မမစ်ကမ်းနဘး နေထိုင်သမူျား မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၆ 
မနတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်နမြေများနသာ နေရာ (Prone to 

accident) တွင် နေထုိင်သမူျား 
မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၇ မပည်တွင်းနေရပ်စွေ့်ြေွာနရွှေ့နမပာင်းြံေရသူများ (IDP) မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၈ နမမေိမ့်ပိုင်း နေထုိင်သမူျား မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၉ ငါးကေ်ပုိင်ရှင်များ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ ကျပေ်းများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၁ လူေည်းစုလူမျ ို းများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၂ နေသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် နေထိုင်သမူျား မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၃ ေယ်စပ်နေသတွင် နေထုိင်သမူျား မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  
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စဉ် ထိခိုကသ်က်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ထိခိုကလွ်ယ်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

၁၅ နဆးစဲွသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနုိင်နမြေရှိနသာသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျးနရာင်းသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၈ နေရပ်မပေ် အနမြေြေျသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၁၉ နရွ့နမပာင်းလုပ်သားများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

၂၀ ကားနမာင်းဖပီး အသက်နမွးသူများ မမင့် လတ် ေိမ့်် မရိှ  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နဆွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျက်။     ။ နကျးရွာရှိ လူငယ်များ၊ အမျ ို းသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နထာင်စုများ စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိနသာအနမြေအနေများတွင်  လွယ်လွယ်ကူက ူထိြေိုကသ်က်နရာက်မှု ရှိနုိင်ပါသလား။ ထိြေိုက်မှုရှိပါက 

မည်မျှအထိ ထိြေိုက ်ကပါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နြေျာင်းကမ်းေားတွင် နေထုိင်သ ူအိမ်နထာင်စု ( ၄၀) ြေေ့်ရှိဖပီး နြေျာင်းနရလျှပံါက 

အိမ်များအတွင်းနရဝင်မြေင်း၊  သီးနှံများပျက်စီးဆုံးရှုံးမြေင်း များကကုံနတွ့ရပါသည်။ နှစ်စဉ်နြေျာင်းနကာ၊ 

နမမာင်းနကာမြေင်းန ကာင့် ယြေုအြေါတွင် နကျးရွာ ြေျဉ်းကပ်လမ်း သ့ုိနရာက်ရှိရေ် (၁၅) နပြေေ့်မျှသာ 

ကွာရိှပါသည်။ စာသင်နကျာင်း၊ဘုေ်းနတာ်ကကီးများ နမမဖပိုတုိကစ်ားရာတွင် ပါဝင်နိုင်ပါသည်။ နကျးရွာမှ 

နရတုိကစ်ားမှု အား ကာကွယ်ရေ် သစ်ပင်စုိကမ်ြေင်း၊နြေျာင်းနကာ မပုမပင်မြေင်း တ့ုိ လုပ်နဆာင်ြေဲ့နသာ်လည်း 

နြေျာင်းအေက်မှာ (အလျား နပ ၃၀၀ အမမင့် ၃၀ နပ ) ရှိသမဖင့် ထိနရာက်စွာ တူးနဖာ်နိုင်မြေင်းမရိှြေဲ့ပါ။ 

တုိင်းနေသကကးီ လွှတ်နတာ်ကိယု်စားလှယ်များသ့ုိ နြေျာင်းနကာ၊နမမာင်းနကာ မပုမပင်ရေ် တင်မပနတာင်းြေံ 

ထားပါသည်။လက်လုပ်လက်စား ကျပေ်းလုပ်သားများတွင် စားဝတ်နေနရး အြေက်ြေဲများ၊ ကျေ်းမာနရး 

အသံုးစရိတ်အတွက် နငွန ကးမရှိသမဖင့် ထိနရာက်စွာ ကုသနိုင်မြေင်း မရှိပါ။ 

 

(၂) နကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ့ဖဖိုးနရး အနမြေအနေ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့အစည်းများ အနမြေအနေ 

(က-၁) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖဲွ့အစည်းများ 
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ဇယား (၁၁) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသု

ာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အထက်  

နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နို

င်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ ေဂါပက 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာနရး  

နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး  

ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၂ ရပ်မိရပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၃ လမ်းနကာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသု

ာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အထက်  

နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နို

င်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၄ 
လူငယ်ပရဟိ

တအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅ 
နကျာင်းနကာ်မ

တီ 

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆ 
သုြေကာရီဓမ္မစ

 ကာအသင်း 

၁  

၂ ၃  
၀ ၁၅ ၁၅ 

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၇  
၁  

၂  
   

ပညာနရး နငွန ကး  

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး  

နကာင်း  

သင့်  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အြည် 

အြျေ ို းအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသု

ာ နရွးရေ်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အထက်  

နရွးနုိင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင်နို

င်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျေား ြ ကပါင်း 

၃  စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး /ောနရး၊လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ်နရး  

ညံ့  

ရင်းမမစ် … ဦးတည်အုပ်စု နဆွးနနွးမြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးပွားနရးအနမြေြံေနသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ နငွစုနငွနြေျးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျးမှုအဖဲွ့။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်     ။နကျးရွာတွင် ဖွံ့ဖဖိုးနရးအတွက်နဆာင်ရွက်နေနသာ လူထုအနမြေမပုအဖဲွ့အစည်းများ 

မှာ ကဏ္ဍအလုိက် လုပ်နဆာင်မှု အားနကာင်း ကပါသည်။ နဂါပက အဖဲွ့အစည်းမှာ ဥပုေ်နေ့များနှင့် နေ့ကကးီ 

ရက်ကကီးများတွင် နှိုးနဆာ်မြေင်း၊တရားပဲွများ  ကျင်းပမြေင်း၊ ဘာသာနရး အနဆာက်အဦများ မပုမပင်မြေင်းတ့ုိကုိ 

တာဝေ်ယူနဆာင်ရွက်နေသည်။ ရပ်မိရပ်ဖအဖဲွ့မှာ နကျးရွာ လူမှုနရး၊ဖွံ့ဖဖိုးနရး ကိစ္စရပ်အားလုံးအတွက် 

နကျးရွာအုပ်ြေျုပ်နရးမှုးနှင့်အတူ စီမံြေေ့်ြေွဲမှု တာဝေ်ယူနဆာင် ရွက်သည်။ လမ်းနကာ်မတီ အဖဲွ့အစည်းမှာ 

နှစ်စဉ်လမ်းမပုမပင်မြေင်း၊ နရရှည်တည်တံစွာ ထိေ်းသိမ်းနုိင်ရေ် ဖွဲ့စည်းထားမြေင်းမဖစ်ပါသည်။ လူငယ်ပရဟိတ 

အဖဲွ့မှာ ဘာသာနရး၊သာနရး၊ောနရး ကိစ္စရပ်များအားလံုးအတွက် အားတက်သနရာကူညီ နဆာင်ရွက် က 

သည်။ နကျာင်းနကာ်မတီအဖွဲ့မှာ ဖဲွ့စည်းထားနသာ်လည်း နကျာင်းသားမိဘများအားလံုးအား ထည့်သွင်း 

ထားမြေင်းမဖစ်ဖပီး ရည်မှေ်းြေျက်၊ ရည်ရွယ်ြေျက်မရိှမြေင်း တာဝေ်ြေွဲနဝမှုမရှိမြေင်း၊ အဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်အမဖစ် 

သကသ်က်မှတ်မှတ်မရှိမြေင်းတ့ုိန ကာင့် လုပ်နဆာင်မှုအားေည်းန ကာင်း နတွ့ရသည်။ ဝတ်ရွက်အသင်းမှာ 

နေ့ကကးီရက်ကကီး ဘာသာနရးပဲွနတာ်များတွင် ရွတ်ဖတ် ကမြေင်း၊ ောနရးကိစ္စများတွင် ရွတ်ဖတ် ကမြေင်းတ့ုိမဖင့် 

အနထာက်အကူနပးပါသည်။ အဖဲွ့အစည်း အြေျင်းြေျင်း လုိအပ်လာပါက ြေျတ်ိဆက်ဖပီးနဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

စည်းရံုးလှုံနဆာ်မှု၊ နြေါင်းနဆာင်မှု ၊ စာရင်းဇယားထားရှိမှု အားေည်းန ကာင်းနတွ့ရပါ သည်။အဖွဲ့အစည်း 
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အနေမဖင့် စေစ်တကျနဆာင် ရွက် ကမြေင်း ထက်မိသားစုပံုစံ (လိုအပ်ြေျက်နပါ်မူတည်၍စုစည်း နဆာင်ရွက် က 

မြေင်း)မဖင့်လုပ်ကိင်ု ကန ကာင်းနတွ့ရှိရသည်။ 

(က-၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းြျေား 

စ

ဉ် 
အြည် 

အဖဲွ့အစည်း အြျေ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

၁ DAWN 
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၂ ရှင်ဝပ် 

၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

 

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၃ အိုးနဝ 
၁    ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 
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စ

ဉ် 
အြည် 

အဖဲွ့အစည်း အြျေ ို းအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်ကရွးနိုင်သ

ည)် 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာနရး နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စုိကပ်ျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

ြှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစကူးလ် 

 ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရြဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

 Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအဖွဲ့အစည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းြျေား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံကငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းထားကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, UKAid, 

 USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်းြျေား 

နိုင်ငံကတာ်ြှ ကေသအကျေ ို း၊ ပပည်သ့ူအကျေ ို းကို ထိကရာက်စွာထြ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ ဥပကေ၊ နည်းဥပကေ၊ 

လြ်းညွှန်ချေက်ြျေားပဖင့် ပပဌာန်းကာ ဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့ြျေား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ကကျေးလက်ကေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပြစိြ်းကရာင်  

စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်း ြပပုပါရန်။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာတွင် မပင်ပမှ လာနရာက်၍ ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ကိငု်နသာ အဖွဲ့အစည်းအနေမဖင့်  

ပုဂ္ဂလိက အနသးစားနြေျးနငွလုပ်ငေ်း(၃) ဖွဲ့သာရိှန ကာင်း နတွ့ရသည်။ ထိုအဖဲွ့များ ဝင်နရာက်လာမြေင်း 

န ကာင့် နကျးရွာတွင်းရိှ အတုိးကကးီမဖင့်နငွနြေျးသူ နလျာ့ပါးသွားန ကာင်း နတွ့ရသည်။ သ့ုိရာတွင် နြေျးနငွအား 

မှေ်ကေ်စွာအသံုးြေျနသာ အိမ်နထာင်စု အေည်းငယ်သာ အကျ ို းရိှန ကာင်း နတွ့ရဖပီး 

နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအတွက် များစွာအကျို းမပုနိုင်မြေင်းမရိှနသးပါ။ 
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(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စုိကပ်ျေ ို းကပြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ကကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းကပြ ပုိင်ဆိုင်ြှု၊ ကပြယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

စ

ဉ် 

ကပြပုိင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 
အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြှတ်ချေက် 

၁ နမမယာမ့ဲ  ၅၂ နမမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၃၂ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၃၀ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၃၄ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၇ နတာင်သူကကီး 

ကကျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စု 

စုစုကပါင်း 
၁၅၅  

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် နမမယာပုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နထာင်စုများအား နလ့လာ ကည့်ရာတွင် 

နမမယာမ့ဲအိမ်နထာင်စုမှာ နကျးရွာအိမ်နထာင်စု၏ ( ၃၃.၅၄ %)၊ဆင်းရဲသားနတာင်သူ အိမ်နထာင်စုမှာ 

နကျးရွာအိမ်နထာင်စု၏ (၂၀.၆၄ % )၊နတာင်သူငယ်အိမ်နထာင်စုမှာ နကျးရွာအိမ်နထာင်စု၏ (၁၉.၃၅%  

)နတာင်သူလတ်အိမ်နထာင်စုမှာ နကျးရွာအိမ်နထာင်စု၏ (၂၁.၉၃ %)၊နတာင်သူကကီး အိမ်နထာင်စုမှာ 

နကျးရွာအိမ်နထာင်စု၏ ( ၄.၅၂ %) ရှိန ကာင်း နတွ့ရသည်။ နမမယာဧက များစွာပုိင်ဆိုင်သူဟူ၍ မရှိ ကပါ။ 
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(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ကရအရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပြစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပြစ် 

ကရကသာက်

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

လုံကလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် ၂၅၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၃ 
မမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၄ နရသွင်းနမမာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၅ အဝီစိတွင်း ၅၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

ရှိ  

မရိှ  
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စ

ဉ် 
အရင်းအပြစ် 

ကရကသာက်

(ဧက) 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြေုကိသုာ နရွးရေ်) 

လုံကလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိသုာနရွးရေ်) 

မနမဖဆိုပါ  မနမဖဆိုပါ  

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

၈ နြေျာင်းနရ ၆၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလုိက်  

မနမဖဆိုပါ  

ရှိ  

မရိှ  

မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပြာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိက်ပျေ ို းကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နမမာက်ေဝင်းဆည်မှ နရသွင်းနမမာင်းရှိဖပီး ဆည်နရမှာ စုိကပ်ျ ို းြေျေိ်တွင် အြေျေိ်မီ 

မရရိှသမဖင့် နနွစပါး စုိကပ်ျ ို းမြေင်းမရိှ ကပါ။ ၂၀၁၈ ြေုေစ်(ယြေုနှစ်) တွင် ဆည်နရလွှတ်နပးသမဖင့် နနွစပါး ဧက 

(၂၅၀) ြေေ့်စုိကပ်ျ ို းနိုင်မည်မဖစ်သည်။ အဝီစိတွင်းမှ နရမဖင့် မတ်ပဲကို စုိကပ်ျ ို းနိုင်ပါသည်။ နြေျာင်းနရ မဖင့် ဝါ၊ 

နမပာင်း အေည်းငယ်စုိကပ်ျ ို းနိုင်ပါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနှ ံ

စုစု 

ကပါ

င်း 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ို း 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ကရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ကရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆုံး 

အြျေ

ား 

ဆုံး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

စပါး ၄၀၉ 
တင်

း 
၅၀ ၆၀ ၅၅ ဇွေ် 

နအ

ာ

က်

တုိ

ဘာ 

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မတ်ပဲ ၄၀၉ 
တင်

း 
၈ ၁၅ 

၁၁.

၅ 

ေဇီင်

ဘာ 
မတ် 

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

ဝါ ၆၀ 
ပိ

ဿ 
၆၀၀ ၈၀၀ ၇၀၀ 

ဩဂု

တ် 

နအ

ာ

က်

တုိ

ဘာ 

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်   

        
မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

       

 

 

 

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  
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သီးနှ ံ

စုစု 

ကပါ

င်း 

စုိက် 

ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုိကပ်ျေ ို း 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ကရွးရန်) 

အပြတ် 

ရရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခုကို 

သာ ကရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆုံး 

အြျေ

ား 

ဆုံး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

 

        
မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

မမင့် လတ် 

ေိမ့်  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာတွင် စပါး၊ မတ်ပဲ၊ ဝါ တ့ုိကုိ အဓိကစုိကပ်ျ ို း ကပါသည်။ မိုးစပါးမှာ 

ကုေ်ကျစရိတ် များဖပီး အမမတ်ရရှိမှု ေည်းပါးပါသည်။ မတ်ပဲမှာ ယြေင်က အမမတ်ရရှိမှု များဖပီး ယြေုအြေါ 

နေးကွက်မတည်ဖငိမ်သမဖင့် အရှုံးနပါ်ပါသည်။ ဝါစုိကပ်ျ ို းရေ် ကုေ်ကျစရိတ် အေည်းငယ်သာရိှဖပီး  (၁) ပသိာ 

လျှင် (၁၀၀၀) ကျပ်ရရိှသမဖင့် အမမတ်ရရိှမှု သင့်တင့်ပါသည်။ထို့န ကာင့် မတ်ပဲအစား ဝါကုိ တုိးြေျဲ့ စုိကပ်ျ ို း 

လာ ကသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏ စုိကပ်ျေ ို းကရးသံုး ကိရိယာြျေား ပုိင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှားရြ်းလုပ်ကိငု်ကနကသာ 

ကတာင်သူ အကရအတွက် 

ထွေ်စက် ၃ ၀ ၀ ၇၃ 

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၁၅ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းနပြေနလှ့စက် ၂ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေနလှ့စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုပ်စက် ၆၆ ၀ ၀ ၀ 

နမြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မမက်ရိတ်စက် ၈ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ထွေ်စက်ပိုင်ဆိုင်သူ (၃)ဦးသာ ရှိဖပီး ကျေ်နတာင်သူများမှာ ငှားရမ်းအသံုးမပု 

 ကရပါသည်။နမမအမျ ို းအစားနပါ် မူတည်ဖပီး ထွေ်စက်ငှားရမ်းြေမှာ တစ်ဧကလျှင် (၃၀၀၀၀-၄၅၀၀၀) 

ကျပ်အထိ ကုေ်ကျပါသည်။ လက်တွေ်းထွေ်စက် ငှားရမ်းြေမှာ တစ်ဧကလျှင် (၂၄၀၀၀)ကျပ် ကုေ်ကျပါသည်။ 

ထွေ်စက်များ ငှားရမ်းရာတွင် အြေျေိ်မီှ မရသမဖင့် သီးနံှများစုိကပ်ျ ို းရာတွင် နနှာင်နနှးမှု အေည်းငယ်ရှိပါသည်။ 



 

51 
 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်း တုိးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တုိးကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝ နရနမမရာသီဥတု အနေအထား 
အလွေ်နကာင်း နကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မနမဖဆိုပါ  

လယ်ယာနမမ အသံုးြေျနုိင်မှု 
အလွေ်နကာင်း နကာင်း သင့်တင့်မျှတ 

မနမဖဆိုပါ  

စုိကပ်ျ ို းနရ အရင်းအမမစ် နပါများ အသင့်အတင့်ရှိ မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည် ရသည် မနမဖဆိုပါ  

သီးနံှမျ ို းနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များကုိ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် 

သီးနှံမျ ို းနစ့များ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည် မနမဖဆိုပါ  

သဘာဝနမမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နမမ သဇာ 

နှင့် အမြေား နအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မနမဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နမမ သဇာနှင့် 

အမြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မနမဖဆိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနုိင်သည် မနမဖဆိုပါ  

ေည်းပညာ၊ အုပ်ြေျုပ်နရး ပုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနုိင်သည် မနမဖဆိုပါ  

သီးနံှနစျးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနံှများကို လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် 

နရာင်းြေျနိုင်သည် သီးနံှများကုိ နရာင်းြေျနုိင်သည် 

မနမဖဆိုပါ  
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ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမြို့နယ် အစုိးရဦးစီး 

ဌာနြျေား။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာတွင် စုိက်ပျ ို းနရးအနေမဖင့် စပါး၊မတ်ပဲ၊ဝါ၊ြေရမ်းြေျဉ်သီး၊ ငရုတ်၊သရက်၊ 

အုေ်းသီးတ့ုိကုိ အဓိက စုိကပ်ျ ို း ကသည်။ နရသွင်းနမမာင်းများရိှဖပီး ဆည်နရမှာ စုိကပ်ျ ို းသည့် အြေျေ်ိတွင် 

မရရိှမြေင်း၊အြေျေ်ိလွေ်မှ နရလွှတ်နပးမြေင်းတ့ုိန ကာင့် မိုးစပါးသာ စုိကပ်ျ ို းနုိင် ကသည်။ ယြေု ၂၀၁၈ နှစ်တွင်မှ 

ဆည်နရကို စတင်ရရှိလာဖပီး ဆက်လက်ရရှိပါက နနွစပါးကို စုိကပ်ျ ို းနုိင်မည်မဖစ်သည်။ မမေ်မာစုိကပ်ျ ို းနရး 

ဘဏ်၊သမနြေျးနငွ၊အနသးစား ပုဂ္ဂလိကနြေျးနငွ (၃)ြေုမှ နတာင်သူများအတွက် လိုအပ်နသာ  နြေျးနငွရရှိနုိင် 

ပါသည်။ သုိရာတွင် မမေ်မာ့လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းနရးဘဏ်မှ နြေျးနငွမှာ (၁) ဧက အသံုးစရိတ် အတွက် 

မလံုနလာက်မြေင်း(၂၀၀၀၀၀ ကျပ် ြေေ့်ကုေ်ကျမြေင်း) ၊ အနသးစားပုဂ္ဂလိက နြေျးနငွများမှာလည်း (၂) 

ပတ်တစ်ကကိမ်မပေ်လည်နပးဆပ်ရသမဖင့် ထုတ်နြေျးရေ် အဆင်မနမပဘဲ နငွတုိးမဖင့် မပင်ပမှယူ၍ နမဖရှင်း 

ရသည်မှာ များသည်။သီးနှံမျ ို းနစ့၊ဓာတုပိုးသတ်နဆးတ့ုိကုိ  မပည်ဖမို့ေယ်ရှိ ကုမ္ပဏီများတွင် လွယ်ဘူစွာ 

ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ နရတံြေွေ် အဖဲွ့၊စုိကပ်ျ ို းနရးဦးစီးဌာေတ့ုိမှ မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်နရွးြေျယ်ေည်း၊ သဘာဝ 

နမမ သဇာမပုလုပ်ေည်းများကုိ ပို့ြေျနပးဖပီး တစ်လလျှင် (၂) ကကမိ်ြေေ့် နတာင်သူများနှင့် စုိက်ပျ ို းနရးခြံေမှ 

မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့်များ အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။ယြေင်က လုပ်သားအင်အားများမပား 

နသာ်လည်း ယြုေအြေါ လယ်ယာများတွင် စက်ယန္တရားများကုိ ပုိမို အသံုးြေျလာ ကသမဖင့် လုပ်သားလုိအပ်မှု 

ေည်းပါးလာဖပီး မပင်ပသ့ုိသွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကသူများမပားလာသည်။ နေသထွက်သီးနှံများကုိ  နွားနြေျး၊ 

သစ်ရွတ်နဆွး နမမဩဇာများ အသံုးမပုမှုရှိပါသည်။သီးနှံများကုိ နကျးရွာတွင်း၊ နပါင်းတလည်ဖမို့၊ 

ဝက်ထီးကေ်ဖမို့၊မပည်ဖမို့၊နအာင်လံဖမို့တ့ုိတွင် နစျးနှုေ်းသင့်တင့်စွာမဖင့် လွယ်ကူစွာနရာင်းြေျနိုင်ပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆိုရန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆိုပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

သဘာဝ နရနမမရာသီဥတု အနေအထား 
နမမဆီ သဇာမနကာင်း ရာသီဥတုမမှေ် မနမဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆိုရန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆိုပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

လယ်ယာနမမ အသံုးြေျနုိင်မှု 

လယ်ယာနမမတုိးြေျဲ့ နိုင်မှုမရှိပါ လယ်ယာနမမဆုံးရှုံးမှုမျာ

းသည် လယ်ယာနမမဆုံးရှုံးမှု အသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပ်နမမများရိှသည် 

ပလပ်နမမအသင့်အတင့်ရိှသည် မနမဖဆိုပါ  

စုိကပ်ျ ို းနရ အရင်းအမမစ် အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

သီးနံှမျ ို းနစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

သဘာဝနမမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် နမမ သဇာနှင့် 

အမြေား နအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

ဓာတုပုိးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နမမ သဇာနှင့် 

အမြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

ေည်းပညာ၊ အုပ်ြေျုပ်နရး ပုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုများ 
အလွယ်တကူမရနုိင် လုံးဝမရ မနမဖဆိုပါ  

သီးနံှနစျးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနံှများကို လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် 

မနရာင်းြေျနုိင်ပါ 

သီးနှံများကုိနရာင်းြေျရေ်နစျးကွက်မရှိပါ 

မနမဖဆိုပါ  

ဖျက်ပိုးနှင့် နရာဂါကျနရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ အေည်းငယ် 

မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာမြို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနြျေား။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နရသွင်းနမမာင်းများရိှနသာ်လည်း ဆည်နရမှာ အြေျေ်ိလွေ်မှ ရရှိသမဖင့် အသံုးြေျ 

နိုင်မြေင်းမရိှပါ။မမေ်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်မှ နြေျးနငွရရှိနသာ်လည်း တစ်ဧကလျှင် (၂၀၀၀၀၀) ကျပ်ြေေ့် 

ကုေ်ကျသမဖင့် နလာက်ငှမှုမရိှပါ။ အနသးစားနြေျးနငွများသည် (၁၄) ရက်တစ်ကကိမ်မပေ် လည်နပးဆပ် ရသမဖင့် 

နတာင်သူများအတွက် အဆင်မနမပပါ။ သဘာဝနမမနဆွးမပုလုပ်ေည်းများ နဟာနမပာပို့ြေျနသာ်လည်း 

နတာင်သူ များသည် အသင့်လုပ်ဖပီးသား နမမ သဇာများကုိသာ အသံုးမပုလုိ ကသမဖင့် သဘာဝနမမနဆွး 

အနေမဖင့် နွားနြေျး၊သစ်ရွက်နဆွးမျှသာ လယ်ထဲသ့ုိ ထည့် ကသည်။နကျးရွာတွင် လုပ်သားအင်အား 

များမပားနသာ်လည်း မပင်ပသ့ုိသွားနရာက်လုပ်ကိုင်နေ ကသမဖင့် လုပ်သားနြေါ်ယူရေ် ြေက်ြေဲပါသည်။ ယြေင်က 

မတ်ပဲကို စုိကပ်ျ ို း  ကနသာ်လည်း နစျးကွက်မရိှသမဖင့် မတ်ပဲအစား ကကနှံင် ့ ဝါကုိ နမပာင်းလဲစုိကပ်ျ ို း 

လာ ကသည်။ ကကစုိံကပ်ျ ို း ရသည်မှာ နတာင်သူမှ အဆင်နမပနသာ်လည်း ေဝနေးသ ကား စက်ရံုသ့ုိပို့ရာတွင် 

ကားမဖင့်သယ်ယူရေ် အြေက် အြဲေရှိမြေင်း(ကုေ်ထုတ်လမ်း မရှိမြေင်း)၊စက်ရံုသိုန့ရာက်ဖပီးပါကလည်း (၅)ရက်ြေေ့် 

 ကာမှ ြေျေိ်တွယ်ရမြေင်း တ့ုိန ကာင့်  ကကစုိံက်ပျ ို းရသည်မှာလည်း အဆင်မနမပသမဖင့် ယြေုအြေါ ဝါကို 

တုိးြေျဲ့ စုိကပ်ျ ို း ကသည်။ 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ြှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ြှု အကပခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၅၆ ၂၄၄ 

နို့စားနွား ၀ ၀ 

ကျွ ဲ ၀ ၀ 

မမင်း ၀ ၀ 

မမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၂ ၃၀ 
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ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝက် ၅၀ ၁၆၀ 

 ကက် ၁၀၀ ၃၀၀ 

ဘဲ ၄ ၂၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ပုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

နရြေျ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နမွးမမူနရးကုိ တနိုင်တပိုင် လုပ်ကိင်ု ကဖပီး ငါးနမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း လုပ်ကိငု်သူ 

မရိှပါ။ နကျးရွာဆည်နမမာင်းနဘာင်များတွင် နွား၊ဆိတ်များကို နကာင်းစွာ လွှတ်နကျာင်းနိုင်နသာ်လည်း 

တာနဘာင်သ့ုိ သွားလမ်းမှာ မုိးတွင်းကာလတွင် အသံုးမမပုနုိင်မြေင်း၊လမ်းမရိှမြေင်းတ့ုိန ကာင် ့ စားကျက်ကို 

လက်လှမ်းမမီသမဖင့် နမွးမမူမြေင်းမမပုနုိင် ကပါ။ ၂၀၁၈ တွင် ယင်းလမ်းအား နမမသားလမ်းအမဖစ် နကျးရွာ 

ကိုယ်ထူကိယု်ထ လုပ်နဆာင်ြေဲ့ ကသည်။ နွား၊ ဆိတ်ကို နမွးမမူရေ် စိတ်ပါဝင်စား ကဖပီး တုိးြေျဲ့ နမွးမမူရေ် 

သင့်နလျာ်ပါသည်။ 

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက်  အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆိုရန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ 

ကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်နမမ နပါများ အသင့်အတင့် မနမဖဆိုပါ  

နရရရှိမှု အလံုအနလာက်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနိုင် မနမဖဆိုပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနုိင် 

မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွ 
နြေျးနငွလွယ်ကူစွာရနုိင် နြေျးနငွ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မနမဖဆိုပါ  

သွင်းအားစု (နမွးမမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မနမဖဆိုပါ  

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့ ်

ေည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ရနုိင်သည်။ မနမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် 

နရာင်းြေျနိုင်သည် ထုတ်ကုေ်များကို နရာင်းြေျနိုင်သည် 

မနမဖဆိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း နမမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 
အလံုအနလာက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် မနမဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ် နရနမမ 

အနေအထား 
အလွေ်နကာင်း နကာင်း သင့်တင့်မျှတ မနမဖဆိုပါ  
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ 

နှင့် ၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆုိရန်။ ကပဖဆိုရန် ြလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကုိ 

ကရွးရန်။) 

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မနမဖဆိုပါ   

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နြေျးနငွရရှိနိုင်သည် နြေျးနငွရနုိင်သည် 

မနမဖဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနုိင်သည် သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူနိုင်သည် မနမဖဆိုပါ  

ေည်းပညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနုိင်သည်။ ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ 

ရနုိင်သည်။ မနမဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် 

နရာင်းြေျနိုင်သည် ထုတ်ကုေ်များကို နရာင်းြေျနိုင်သည် 

မနမဖဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရှိနုိင်မှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် စားကျက်နမမအနေမဖင့် မရှိနသာ်လည်း ဆည်နမမာင်းတာနဘာင်တွင် 

နွား၊ဆိတ်တ့ုိကုိ လွှတ်နကျာင်း နမွးမမူမှုမပုလုပ်နိုင်ပါသည်။ နသာက်သံုးနရမှာ ေဝင်နြေျာင်းရှိသမဖင့် 

လုံနလာက်စွာ ရရှိပါသည်။ မျ ို းနကာင်းမျ ို းသေ့် ၊နေသမျ ို း ဝက်တ့ုိကုိ နမွးမမူရေ်  နအာင်လံဖမို့၊နရွှေနတာင်ဖမို့၊ 

နပါင်းတလည်ဖမို့သ့ုိသွားနရာက်ဝယ်ယူေိင်မြေင်း၊နမွးမမူနရးဦးစီးဌာေတ့ုိနှင့်ြေျတ်ိဆက်ဝယ်ယူနိုင်မြေင်းတ့ုိရှိပါသ

ည်။ အနသးစားပုဂ္ဂလိက နြေျးနငွများမဖင့် နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်နုိင်နသာ်လည်း (၁၄) ရက်တစ်ကကိမ် 

မပေ်လည်နပးဆပ်ရသမဖင့် အြေက်အြေဲရိှပါသည်။ နကျးရွာတွင်း တိရစ္ဆာေ်အစာအမဖစ် ဆေ်ကွ၊ဲဖွဲနုများ ရရှိ 

နသာ်လည်း စီပီဝက်၊ဂျူး၊ဗီယက်ောမ် အစရှိသည့် မျ ို းများနမွးမမူ ကသမဖင့် နပါင်းတလည်နစျးတွင်ပင် 

အစာကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူဖပီး နကျွး ကသည်။ အစာကုေ်ကျစရိတ် ကကးီမားပါသည်။ တိရစ္ဆာေ်များကုိ ပုံမှေ် 

ကာကွယ် နဆးထိုးနှံမြေင်းမရှိ ကပါ။ ကျေ်းမာနရးမနကာင်းပါက ရွာေီးြေျုပ်စပ်တွင် နမွးမမူနရးသင်တေ်း 
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တက်နရာက်ြေဲ့ဖူးသူများကုိ နြေါ်ယူ၍ နဆးထိုး ကပါသည်။ နကျးရွာတွင်းလည်း နမွးမမူနရးသင်တေ်း 

တက်နရာက်လိုသူများရိှပါသည်။ နမွးမမူနရးဆုိင်ရာ အသိပညာရရိှမှု အြွေင့်အလမ်း အလွေ်ပင်ေည်းပါး 

ပါသည်။ အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း နမမနေရာ လုံနလာက်မှု ရှိသမဖင့် တုိးြေျဲ့ ၍ စီးပွားမဖစ်နမွးမမူနုိင် ကပါသည်။ 

ကုေ်သည်များမှာ နကျးရွာအတွင်းပင် နစျးနှုေ်းသင့်တင့်စွာမဖင့် လာနရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။  

 

 

 

(၃)    ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆိုရန်။ ကပဖဆုိရန် ြလုိအပ် 

ဟ ုယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စားကျက်နမမ စားကျက်နမမ ရှားပါးသည် စားကျက်နမမ လုံးဝမရိှပါ မနမဖဆိုပါ  

နရရရှိမှု နရ ရှားပါးသည် နရ လုံးဝမရိှပါ မနမဖဆိုပါ  

မျ ို းတိရစ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ 

မျ ို းနကာင်းတိရစ္ဆာေ်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွ နြေျးနငွလွယ်ကူစွာ မရနုိင်ပါ နြေျးနငွ လုံးဝ မရပါ မနမဖဆိုပါ  

သွင်းအားစု (နမွးမမူနရး 

အစာ၊ နဆး စသည်) 

နစျးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ သွင်းအားစုများ လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ မနမဖဆိုပါ  

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းပညာ ပံ့ပုိးမှု 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ မရနိုင်ပါ 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ မရပါ မနမဖဆိုပါ 
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ပပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆိုရန်။ ကပဖဆုိရန် ြလုိအပ် 

ဟ ုယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆုိပါ” ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် မနရာင်းြေျနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိ မနရာင်းြေျနုိင်ပါ မနမဖဆိုပါ  

အိမ်ခြေံဝင်းအတွင်း 

နမမနေရာ လုံနလာက်မှု 
အလံုအနလာက်မရိှပါ လံုးဝ မရိှပါ မနမဖဆိုပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေ်နမွးမမူရေ် 

နရနမမ အနေအထား 
နရနမမအနေအထား မနကာင်းပါ မနမဖဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွ 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နြေျးနငွမရပါ လံုးဝ နြေျးနငွမရပါ 

မနမဖဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူမရပါ 

မနမဖဆိုပါ  

ေည်းပညာ အကူ 

အညီနှင့် ေည်းလမ်းများ 

ေည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာဝေ်နဆာင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

ေည်းပညာနှင့် အုပ်ြေျုပ်နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ မရပါ မနမဖဆိုပါ 

 

ထုတ်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုေ်များကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် နစျးနှုေ်းမှေ်ကေ်စွာမဖင့် မနရာင်းြေျနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုေ်များကုိ လုံးဝ မနရာင်းြေျနိုင်ပါ မနမဖဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြေွင့် ရရှိနုိင်မှု မလွယ်ကူပါ မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) မြို့နယ် ကြွး/က ုဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ယြေင်က ဝက်များကို အများအမပား နမွးမမူသူများရှိနသာ်လည်း ဝက်တုပ်နကွး 

မဖစ်ပွားမြေင်း၊ြေျးီပေ်း၍ နသဆုံးမြေင်းတ့ုိန ကာင့် ယြေုအြေါ အေည်းငယ်မျှသာနမွးမမူ ကသည်။ ပုံမှေ်ကာကွယ် 

နဆးထိုးနံှမှုမရိှမြေင်း၊ကျေ်းမာနရးအသိပညာအားေည်းမြေင်းတ့ုိန ကာင့်အသိပညာနပးလုပ်ငေ်းများ ကူညီပံ့ပုိး 

နပးသင့်ပါသည်။ အနသးစားပုဂ္ဂလိကနြေျးနငွများမှာနမွးမမူနရးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်ရေ် သင့်နလျာ်နသာ နြေျးနငွ 

မဖစ်ပါက များစွာ အဆင်နမပနိုင်မည်မဖစ်သည်။ 
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(ခ-၃)  စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ  အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့ ်၂၃ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆိုရန်။ ကပဖဆိုရန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မနမဖဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကေု် မဟုတ် 

နသာ အမြေားနေသထွက်ကေု်များကုိ 

နရာင်းြေျရေ် နစျးကွက်ရှိမြေင်း  

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည် နစျးကွက ်အသင့်အတင့် 

မနမဖဆိုပါ  

နစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရှိမြေင်း 
နစျးကွက်အနမြေအနေကို နကာင်းစွာေားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် ေားလည်သည် မနမဖဆိုပါ  

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်နရးအနမြေအနေ နကာင်း သင့် မနမဖဆိုပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရှိနုိင်မြေင်း နပါများ သင့ ် မနမဖဆိုပါ  

လျှပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မြေင်း နကာင်း သင့် မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွ ရရိှနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နြေျးနငွရရှိနိုင်သည် 

နြေျးနငွရနိုင်သည် မနမဖဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပညာ

ဆိုင်ရာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားနရး ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးပွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု 

ဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တက ူရနိုင်သည်။ 

ေည်းပညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးပွားနရး 

ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ ရနုိင်သည်။ 

မနမဖဆိုပါ  

အလုပ်နှင့် လိုကန်လျာညီနထွမဖစ် 

နသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်နမွးဝမ်း 

နကျာင်းမပုနိုင်နသာ 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်နမမာက်သည် အသင့်အတင့် 

မနမဖဆိုပါ  
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (ြှန်ရာတစ်ခုကိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့ ်၂၃ ကို ချေတ်ိဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကပဖဆိုရန်။ ကပဖဆိုရန် 

ြလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေက်ြျေားရိှပါက “ြကပဖဆိုပါ” ဟူကသာ 

အကွက်ကုိ ကရွးရန်။) 

ပညာတစ်ြေုြေုကို  တတ်နမမာက်မြေင်း 

အလုပ်အကိုင် အြွေင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် အလုပ်လုပ်နိုင်နသာ အရွယ်မှာ နကျးရွာ လူဦးနရ၏ (၇၇.၇၁ %) 

ရှိမြေင်းန ကာင့် လုပ်သားအင်အား အရင်းအမမစ်နကာင်းတစ်ရပ်မဖစ်ပါသည်။ နပါင်းတလည်၊ဝက်ထီးကေ်၊မပည် 

ဖမို့များနှင့် ေီးကပ်လျှက်ရှိမြေင်း၊လမ်းပမ်းဆက်သွယ်နရး အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်မြေင်းန ကာင့် နစျးကွက် 

လက်လှမ်းမီမှု အသင့်အတင့် ရှိပါသည်။ နေသထွက် သီးနံှများ(ြေရမ်းြေျဉ်၊ငရုတ်၊သရက်၊အုေ်းသီး) ရှိမြေင်း 

န ကာင့် ကုေ် ကမ်းအား ကုေ်နြေျာထုတ်လုပ်နိုင်မည့် ေည်းပညာရိှပါက အလုပ်အကိုင်အြွေင့်အလမ်း တစ်ရပ် 

မဖစ်လာနုိင်ပါသည်။ သရက်ြေျဉ်အား နရရှည်ြေံစွာ ထားနုိင်သည့် မပုလုပ်ေည်းသိရှိပါက နကျးရွာအေီး နစျးများ 

တွင် နကာင်းစွာ နရာင်းြေျနုိင်ပါသည်။အနသးစား ပုဂ္ဂလိက နြေျးနငွ အဖဲွ့အစည်း (၃) ြေ ု ရှိဖပီး နငွနြေျးယူနိုင် 

ပါသည်။ လက်သမားလုပ်ငေ်း၊ စကြ်ေျုပ်လုပ်ငေ်း၊ စက်ရံု ၊ လိုင်းကားနမပးဆဲွမြေင်း လုပ်ငေ်းများ လုပ်ကိငု် 

နေ ကဖပီး လုပ်ငေ်းများတုိးတက်နစရေ် အနထာက်အကူမပု သင်တေ်းများနပးမြေင်းမဖင့် အလုပ်ကိငု် အြေွင့် 

အလမ်းများ မဖစ်နပါ်နစပါမည်။ 

 

(၂) စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက် အခဲြျေား 

ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အထက်  

နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်နဆးဖပီးမှ 

နမဖဆိုရေ်။ နမဖဆိုရေ် မလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အြေျက်များရိှပါက 

“မနမဖဆိုပါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မနမဖဆိုပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အထက်  

နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျတ်ိဆက် စစ်နဆးဖပီးမှ 

နမဖဆိုရေ်။ နမဖဆိုရေ် မလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အြေျက်များရိှပါက 

“မနမဖဆိုပါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကေု်မဟုတ် 

နသာ အမြေား နေသထွက်ကေု်များကုိ 

နရာင်းြေျရေ် နစျးကွက်ရှိမြေင်း  

နစျးကွက်မနကာင်း နစျးကွက်မရှိ မနမဖဆိုပါ  

နစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ရှိမြေင်း 
နစျးကွက်အနမြေအနေကို နကာင်းစွာ ေားမလည် လုံးဝ 

ေားမလည် မနမဖဆိုပါ  

လမ်းပေ်းဆက်သွယ်နရးအနမြေအနေ ညံ့ အလွေ်ညံ့ မနမဖဆိုပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရှိနုိင်မြေင်း 
ကုေ် ကမ်းရရှိမှု ေည်းသည် ကုေ် ကမ်း မရိှပါ မနမဖဆိုပါ 

 

လျှပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်မြေင်း ပုံမှေ်မရပါ လုံးဝ မရပါ မနမဖဆိုပါ  

နြေျးနငွ ရရိှနိုင်မြေင်း 
လိုသနလာက် လွယ်ကူစွာ နြေျးနငွမရရှိပါ နြေျးနငွမရပါ 

မနမဖဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်းေည်းပညာ

ဆိုင်ရာ နှင့် အနသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားနရး ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှမြေင်း 

ေည်းပညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးပွားနရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

ေည်းပညာနှင့် အနသးစား/အလတ်စား စီးပွားနရး 

ဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုများ လံုးဝ မရပါ 

မနမဖဆိုပါ  

အလုပ်နှင့် လိုကန်လျာညီနထွ မဖစ် 

နသာ (သ့ုိမဟုတ်) အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျာင်းမပုနိုင်နသာ ပညာတစ်ြေုြေုကို  

တတ်နမမာက်မြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်နမမာက်မြေင်း မရိှ လုံးဝ မတတ် 

မနမဖဆိုပါ  

အလုပ်အကိုင် အြွေင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အြေွင့်အလမ်းေည်း အလုပ်အကိုင် 

အြေွင့်အလမ်း မရှိ မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 
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လုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာတွင် လုပ်သားအင်အား များမပား ကနသာ်လည်း ရွာတွင်းအလုပ်အကိုင် 

အြေွင့်အလမ်းေည်းပါးမြေင်းန ကာင့် ဖမို့ကကးီများနှင့် အေီးအေား ဖမို့ရွာများတွင် သွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကသည်။ 

နကျးရွာနှင့် (၅) မိုင်အကွာတွင် နပါင်းတလည်ဖမို့ရိှမြေင်း၊(၁၂)မိုင်အကွာတွင် မပည်ဖမို့ နစျးကွက်ရှိမြေင်း၊ 

လမ်းပမ်းဆက်သွယ်နရး အသင့်အတင့်နကာင်းမွေ်မြေင်းန ကာင့် နကာင်းစွာ လက်လှမ်းမီမှု ရိှပါသည်။ 

နစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမမင်ပွင့်မှုမှာမှု အေည်းငယ်အားေည်းန ကာင်း နတွ့ရသည်။ ြေရမ်းြေျဉ်၊ငရုတ်၊သရက်၊ 

အုေ်းစသည်တ့ုိ နပါများန ကာင်း နတွ့ရသည်။ အကယ်၍ ြေရမ်းြေျဉ်သီး၊ သရက်သီး တ့ုိအား တေ်ဖုိးမမှင့် (ဥပမာ 

- သရက်ြေျဉ် မပုလုပ်ေည်း၊ြေရမ်းြေျဉ်သီးယို မပုလုပ်ေည်း) တ့ုိသိရှိပါက ဝင်နငွပိုမိုရရှိလာနိုင်ပါသည်။ 

လျှပ်စစ်မီးမရရိှနသးပါ။ နကျးရွာတွင်လူငယ်အများစုသည် လက်သမား၊ပေ်းရံ၊ စက်ြေျုပ်စသည်တ့ုိ 

သွားနရာက်လုပ်ကိင်ု ကနသာ်လည်း ကျွမ်းကျင်တတ်နမမာက်ထားမြေင်းမရိှသမဖင့် ဝင်နငွ ေည်းပါးန ကာင်း 

နတွ့ရှိရသည်။ အကယ်၍ အသက်နမွးဝမ်းန ကာင်း သင်တေ်း တက်နမမာက်ပါက ဝင်နငွပိုမိုနကာင်းမွေ် 

လာနုိင်ပါသည်။ အလုပ်ကိငု် အြေွင့်လမ်းများ ေည်းပါးမြေင်းန ကာင့် အမြေားနေသများသ့ုိ သွားနရာက်လုပ်ကိငု် 

 ကရဖပီး နကျးရွာတွင် အလုပ်ကိငု်များ ဖေ်တီးနပးရေ် အြေက်ြေဲများကကုံနတွ့ ကရပါသည်။ 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေန်ိကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေန်ိကာလ 

# ပုံစံ 

အိြ်ကထာ

င်စု အကရ 

အတွက ်

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 

လာ နေထိုင်သ”ူ 

တစ်ဦးအေည်းဆုံး 

ရှိနသာ 

အိမ်နထာင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၁၇ ၅ ၁၂ ၁၇ ၄ ၃ ၇ ၉ ၁၅ ၂၄ 

၂ ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိ ကရွှေ့ကပပာင်းြှုကာလ  
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# ပုံစံ 

အိြ်ကထာ

င်စု အကရ 

အတွက ်

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း ကျေား ြ ကပါင်း 

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၃ ၂ ၅ ၀ ၀ ၀ ၃ ၂ ၅ 

 

 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထက် ၂ ၁၀ ၁၂ ၄ ၃ ၇ ၆ ၁၃ ၁၉ 

ရင်းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရး 

ြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။ ။ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာမြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသည်မဖင့် မြေွဲမြေားဘဲ၊  ကာမမင့်ြေျေ်ိ အေည်းအများ မကေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် 

နရွှေ့နမပာင်းသွားလာရသည် မဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှ နိုင်ငံမြေားသ့ုိမဖစ်နစ၊ မပည်တွင်း တစ်ေယ် 

တစ်န ကးသ့ုိမဖစ်နစ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထုိင်သတုိူင်းကို “ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထိုင်သူ” ဟ ု သတ် 

မှတ်သည်။ နုိင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ့အစည်းတာဝေ်မဖင့် နရွှေ့နမပာင်းအနမြေြေျနေရသူများသည်လည်း 

ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး နှင့် နဆွမျ ို းများထံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မှီြေိုရေ် သွားနရာက် အနမြေြေျ 

နေနသာ၊ ကျေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း နရွှေ့နမပာင်းနေထုိင်နသာ ပုဂ္ဂိုလ်များသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ပါ 
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သည်။  နြေတ္တ ပညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူများ၊ နြေတ္တ ကျေ်းမာနရးကုသမှ ြေံယူနေသူများသည် 

ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ပါ။ ယြေင်က နရွှေ့နမပာင်းသွားလာနေထုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြေုလက်ရှိကာလတွင် 

မူလဌာနေတွင် မပေ်လည် အနမြေြေျနေထိုင်လျှက်ရှိသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ပါ။ ယြေု 

လတ်တနလာတွင် ြေရီးယာယီ သွားနေသူများသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးမဝင်ပါ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာအတွင်းရိှ လူငယ်အမျာစုမှာ ရွာတွင်း အလုပ်အကိုင်ရှားပါးမြေင်းန ကာင့် 

တမြေားဖမို့ေယ်များသ့ုိ သွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကမြေင်းမဖစ်သည်။ မပည်ပအနေမဖင့် ထိုင်းနုိင်ငံသ့ုိ သွားနရာက်၍ 

စက်ရံုများတွင် အလုပ် ကမ်းလုပ်ကိငု် ကဖပီး လုပ်ကိငု် ကဖပီး အမျ ို းသမီးများမှာ ရေ်ကုေ်ရှိ အထည်ြေျုပ် 

စက်ရံုများတွင် သွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကသည်။ အြေျ ို ့မှာ ကုမ္ပဏီများတွင် လုပ်ကိငု် ကသည်။ နကျးရွာတွင် 

လူစွမ်းအားအရင်းအမမစ်ေည်းပါးသွားန ကာင်း နလ့လာနတွ့ရိှရသည်။ 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုမုိနကာင်းမွေ်နသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းများ ရှာနဖွရေ် ၂၄ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိငု်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွားမှုန ကာင့် လုံခြေုံမှု မရှိသည့် အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုနရး၊ ကျေ်းမာနရး ကိစ္စများန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျ ို းအမည် ြေွဲမြေားမနဖာ်မပနိုင် (သ့ုိမဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကို 

နမဖဆိုထားမြေင်း/ နမဖဆိုလိုမြေင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပြစ် … အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 
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နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ဝင်နငွပိုမိုရရှိရေ် မပည်တွင်း၊မပည်ပသ့ုိ သွားနရာက်လုပ်ကိငု် ကမြေင်းမဖစ်သည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူြျေားြှ ပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိငု်သူြျေားြှ ပပန်ပို့ကငွ 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းအရာ 

အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
မပေ်ပို့နငွကို မီှြေိုနေရနသာ အိမ်နထာင်စု 

အနရအတွက ်
၁၇ ၃ ၁၁ ၃ 

၂ 

မပေ်ပို့နငွ လမ်းန ကာင်းများ 

က။ နငွလွှဲလုပ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၁၇ 

ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မြေင်း ၀ 

ရင်းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နရွှေ့နမပာင်းလုပ်ကိငု်သူများတွင် မပည်တွင်း၌ 

သွားနရာက်လုပ်ကိင်ုသူများမပား ကဖပီး ဘဏ်မဖင့်သာ အများဆံုးနငွလွှဲပို့ ကပါသည်။ 

 

 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှု၊ ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု အကပခအကန 

ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

နစျးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) နပါင်းတလည်(၅) မိုင် မပည်(၁၂)မိုင် 

ရွာမှအကွာအနဝး (မုိင်) 

(အေီးစပ်ဆုံး တစ်ြေုကို 

ြေေ့်မှေ်းဖပီး နရွးြေျယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မ ှ၅ မုိင် ၅ မ ှ

၁၀ မိုင် ၁၀မ ှ၁၅မုိင် ၁၅ 

မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁၀ မုိင် ၁၁ မ ှ၂၀ မုိင် 

၂၁ မှ ၃၀ မုိင် ၃၀ မှ ၅၀ 

မိုင် ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မုိင် 

အထက်  
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ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိသုာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကးီစားကစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

သယ်ယူပို့နဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

နမြေလျင်    စက်ဘီး ဆိုင်ကယ် 

 

ကား/နထာ်လာဂျ ီ ရထား    

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် နလှ  

စက်နလှ  

နမြေလျင်    စက်ဘီး    ဆိုင်ကယ် 

 

ကား/နထာ်လာဂျ ီ ရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ် နလှ 

 

စက်နလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရှိနုိင်မှု (အေည်းဆံုးတစ်ြေု 

နှင့်အထက်  နရွးနုိင်သည်။) 

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိမ်း၊ 

ကုေ်နမြောက)် မီးဖုိနြေျာင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် နဆာက်လုပ်န

ေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိနဘာဂများ ပစ္စည်းစံု 

ဝေ်နဆာင်မှုစံု ရနိုင်  

စားနသာက်ကုေ် (ကုေ်စိမ်း၊ 

ကုေ်နမြောက်) မီးဖုိနြေျာင်သံုးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် နဆာက်လု

ပ်နရးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိနဘာဂများ ပစ္စည်းစံု 

ဝေ်နဆာင်မှုစံု ရနိုင်  

နစျးအနမြေြေံအနဆာက်အဦ နကာင်း သင့် ည့ံ  နကာင်း သင့် ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု နကာင်း သင့် ည့ံ  နကာင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပြစ်      ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ 

စုိကပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိငု်သူ အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာမှ နေသထွက်သီးနှံများ(စပါး၊မတ်ပဲ၊ဝါ၊ ြေရမ်းြေျဉ်၊ငရုတ်၊သရက်၊အုေ်းသီး 

စသည်မဖင့်)ကို (၅) မိုင်ကွာနဝးနသာ နပါင်းတလည်နစျးတွင် အများဆံုးနရာင်းြေျသည်။ နတာင်သူငယ်များမှာ 

နကျးရွာတွင်း လာနရာက်ဝယ်ယူနသာ ကုေ်သည်ငယ်များထံတွင် နရာင်းြေျ ကသည်။  နပါင်းတလည်၊ 

နအာင်လံ၊မပည်ရိှ သီးနှံအဝယ်ေုိင်များအား ဖုေ်းမဖင့် နစျးနှုေ်းစံုစမ်းနိုင်ဖပီး အလွယ်တကူ ဆက်သွယ်နရာင်းြေျ 

နိုင် ကသည်။ နကျးရွာမှ နပါင်းတလည်၊မပည်သ့ုိ နေ့စဉ်လိုင်းကား ထွက်ရိှဖပီး ကုေ်စည် နရာင်းဝယ်မှု 

နကာင်းစွာ မပုလုပ်နိုင် ကသည်။ 
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(င) ကငွက ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွ ရရိှနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက ကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကချေးကငွရရ

န ်

အခက်အခဲ

ြျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(မမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးနရး

ဘဏ်/ 

မမေ်မာ့စီးပွားနရးဘ

ဏ်) 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

ရှိသ

ည ်

မရှိပါ 

 

သမဝါယမနြေျးနငွ 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

   ရှိသည် 

   မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

ရှိသ

ည ်

မရှိပါ 

 

ပုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျးနငွဝေ်နဆာင်မှု 

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

 

 

ရှိသည် 
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ကချေးကငွ ရရိှနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက ကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကချေးကငွရရ

န ်

အခက်အခဲ

ြျေား 

ထက်  မရှိပါ 

 

အဖဲွ့အလိုက် နငွစု/ 

နငွနြေျး အစီအစဉ် 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

ရှိသ

ည ်

မရှိပါ 

 

နငွနြေျးနပးသူ 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်

ပါ  

ေည်းသည် 

ရှိသ

ည ် 

 

မရှိပါ 

 

အနပါင်ဆိုင် 

ကာလတုိနြေျးနငွ 

ကာလလတ်

နြေျးနငွ    

ကာလရှည်နြေျး

နငွ  

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတုိးမ့ဲ 

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

လိုအပ်သည် 

 

မလုိအပ်ပါ  

ေည်းသည် 

ရှိသ

ည ်

မရှိပါ 

 

မိတ်နဆွနှင့်နဆွမျ ို း ကာလတုိနြေျးနငွ နေ့စဉ် အတုိးမ့ဲ လိုအပ်သည် ေည်းသည် 
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ကချေးကငွ ရရိှနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက ကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကချေးကငွရရ

န ်

အခက်အခဲ

ြျေား 

များ ကာလလတ်

နြေျးနငွ 

ကာလရှည်

နြေျးနငွ  

လစဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

၁ မှ ၂% 

၂ မှ ၅% 

၅ မှ ၁၀ 

% ၁၀% 

ထက်  

မလုိအပ်

ပါ  

ရှိသ

ည ်

မရှိပါ 

 

 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆးွကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး 

အုပ်စု၊ စုိက်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကုိင်သ ူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ 

ကငွက ကး ဝန်ကဆာင်ြှုကပးကသာအဖွဲ့ြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။   ။ပြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချေက်အရ ကာလတိုကချေးကငွ ဆိုသည်ြှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ရက်ြှ အြျေားဆုံး တစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ကချေးကငွ ဆိုသည်ြှာ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အထိ၊ 

ကာလရညှ် ကချေးကငွဆုိသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်ြှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် 

ကာလအထက် ရှည် ကာစွာကချေးကပးကသာ ကချေးကငွြျေားရိှခဲ့ကသာ ကာလရညှ်ကချေးကငွတွင်သာ 

ထည့်သွင်းကပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာရှိ လယ်သမားများမှာ စုိကပ်ျ ို းနရးဘဏ်မှ နြေျးနငွရရှိပါသည်။စုိက်ဘဏ်မှ 

အတုိး( ၀.၆၇%)  (လတုိး)နပးရဖပီး မပေ်ဆပ်ရမည့်ကာလထက်  ကာမမင့်သွားပါက (၁)ကျပ်တုိးနပးရန ကာင်း 

နတွ့ရသည်။ ယြေင် ဝုိင်းကကးီြေျုပ်စေစ်သနဘာမျ ို းမှ ယြေုအြေါ တစ်ဦးတစ်နယာက်မြေင်း တာဝေ်ယူစေစ်မဖစ် 

သမဖင့် ပိုမို အဆင်နမပလာပါသည်။တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀) ကျပ်ထုတ်နြေျးနသာ်လည်း  နတာင်သူများမှာ 

တစ်ဧလျှင် (၂၀၀၀၀၀) ကျပ်ကုေ်ကျသမဖင့် ထုတ်နြေျးနငွမဖင့် မလုံနလာက် ကပါ။ သမနြေျးနငွမှ နတာင်သူ 

များ၊ နမွးမမူသူများအား (၁.၅ %)  အတုိးမဖင့် အဓိက ထုတ်နြေျးနသာ်လည်း နြေျးနငွထုတ်သည့် နေ့တွင်ပင် 

စုနဆာင်းနငွမပေ်လည်နကာက်ြေံမြေင်း၊(၁၀) နှစ် ကာမှ စုနဆာင်းနငွ အတုိးရမည်မဖစ်မြေင်း၊(၆) လ ထုတ်နြေျး 

နသာ်လည်  မပေ်လည်နပးဆပ်ရသည့် အြေျေ်ိမှာ နစာ၍ နကာက်ြေံမြေင်းတ့ုိန ကာင့် ယြေင် နြေျးနငွယူထား 

သူများပင် ယြေုအြေါ အဖဲွ့ဝင်အမဖစ်မှ နှုတ်ထွက်လာ ကသည်။ အနသးစားနြေျးနငွ ထုတ်နြေျးသည့် ပုဂ္ဂလိက 

အဖဲွ့(၃) ဖွဲ့ရိှဖပီး (DAWN,ရှင်ဝပ်၊အုိနဝ) အဖွဲ့တ့ုိမဖစ် ကသည်။ အတုိးနှုေ်းမှာ (၂.၅ %)တုိးမဖစ်ဖပီး (၁၄) 
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ရက်တစ်ကကိမ်မပေ်လည်နပးဆပ် ရသမဖင့် စီးပွားနရးလုပ်ငေ်းလုပ်ကိင်ုရေ် အြေျေ်ိမရဘဲ အပတ်စဉ်မပေ်လည် 

နပးဆပ်နိုင်ရေ်သာလုပ်နဆာင်နေ ကရသမဖင့်နကျးရွာသူ/သားများမှာအြေက်အြဲေရှိနေပါသည်။ပုံမှေ်ဝင်နငွတုိး

လုပ်ငေ်းလုပ်ကိငု်သူကိသုာ ထုတ်နြေျးမြေင်း၊သ့ုိမဟုတ် လုပ်ငေ်းအမျ ို းအစားနပါ်မူတည်၍ နြေျးနငွကာလ 

သတ်မှတ် နပးမြေင်းတ့ုိမဖင့် ညိှနှိုင်းလုပ်နဆာင်နုိင်ပါက ဝင်နငွတုိးလုပ်ငေ်းများ နအာင်မမင် မဖစ်ထွေ်းလာ နုိင်ပါ 

သည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် လကရိှ်အကလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ် စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် လက်ရိှအကလ့အကျေင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျေား 

အကပခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှြှု 

(အခက်အခဲ “ရိှ” ဟ ုကပဖ ဆိ ုထားပါက 

ကပဖဆုိရန်။ “ြရိှ” ဟ ုကပဖဆိုထား ပါက 

ကပဖရန်ြလုိ။)) 

နမမဆီ သဇာ အနမြေအနေ ရှ ိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အပင်မျ ို းစိတ်များ ရှ ိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ် ထိေ်းြေျုပ်မှု ရှ ိ    မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

နရအရင်းအမမစ် ရှ ိ မရိှ  မမင့် လတ်    ေိမ့်  

ငါးမျ ို းကဲွများ ရှ ိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

အမြေားတိရစ္ဆာေ်မျ ို းကွဲများ ရှ ိ မရိှ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံြေေ့်ြေွဲမှု ရှ ိ    မရှိ  မမင့် လတ် ေိမ့်  

ရင်းပြစ်      ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာရိှ လယ်နမမများတွင် ဓါတုနမမဩဇာများ သံုးစဲွမှုမမင့်မားလာမြေင်း၊ 

ပိုးသတ်နဆး၊ နပါင်းသတ်နဆးများ စေစ်တကျ အသံုးမပုမှုမရိှမြေင်း တ့ုိန ကာင့် နမမဆီ သဇာများ အထွက်နှုေ်း 

နလျာ့ေည်းလာသည်ကို  နတွ့ရသည်။ယြေင်က နကျးရွာအေီးတွင် နဆးဘက် ဝင်ပင်များကုိ နတွ့ရှိရမှု 

များမပားနသာ်လည်း ယြေုအြေါ လယ်ယာနမမများတုိးြေျဲ့  လုပ်ကိငု်လာ ကသမဖင့် မရှိသနလာက်ပင် 
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များမပားလာြ့ဲေပါသည်။  ရံဖေ်ရံြေါတွင် ဖျပ်ပုိးများ ကျနရာက်ဖပီး ထိနရာက်စွာ ကာကွယ်နိုင်ေင်းနုိင်မြေင်းမရိှပါ။ 

ငါးမျ ို းကဲွ၊အမြေား တိရစ္ဆာေ်များမှာ ယြေင်ကပင် နကျးရွာအေီးတပုိကတွ်င် များစွာမရိှပါ။ အန္တရာယ်ရှိမှုလည်း 

ေည်းပါးပါသည်။ရွာတွင်စွေ့်ပစ် ပစ္စည်းများကုိ ရွာနောက်ဖက်ရှိ ကွင်းများတွင် လည်းနကာင်း၊ ရွာနြေျာင်းနဘး 

တွင် လည်းနကာင်း စွေ့်ပစ် ကပါသည်။ 

 

(ဆ) ပညာကရး 

(ဆ-၁) ပညာကရးနှင့် စာတတ်ကပြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ကပြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးကပြာက်ြှု ကျေား ြ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၁ ၉ ၁၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၁၂၀ ၁၄၆ ၂၆၆ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၉၀ ၉၃ ၁၈၃ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၁၉ ၂၃ ၄၂ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် အဆင့်ရှိသူ ဦးနရ ၅ ၁၃ ၁၈ 

ရင်းပြစ်      အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသြ္မတ ပြန်ြာနုိင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရး ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ပပုထားကသာ အတန်းပညာ တက်ကရာက်မပီး/ တက်ကရာက်ဆဲ 

သူြျေားကုိသာ ပဖည့် သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ပပပါအချေက်နှင့် ကုိက်ညီချေင်းြရိှခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပခင်းြရိှဘဲ ကလ့လာ ကတွ့ရှိချေက်တွင်သာ ြှတ်ချေက်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

အတန်းပညာမပီးကပြာက်ြှုဆုိသည်ြှာ တစ်ဦး တစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ 

ကနာက်ဆံုး ပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကုိ ဆိုလိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာရင်းကကာက်ယူချေနိ်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကားကနသည်ပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်လည်းကကာင်း တတိယတန်း 

(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားကနပါက (သို့ြဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-

ဘုန်းကကီးကကျောင်းထွက်) ရိှသည်ဆိုပါက “ြူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း ရပါြည်။ 

“ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျောင်း)”ကုိ ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆပဲဖစ်ပါက 

သက်ဆုိင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade4) 
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ကအာင်ပြင်မပီး အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင် ကားပခင်းြရိှပါက “ြူလတန်း အဆင့်ရိှသူဦးကရ” 

တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါြည်။ အကပခခံပညာ ြူလတန်းပညာကုိ သင်ယူမပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကို 

ကကျော်လွန်မပီး ပဖစ်ကသာ်လည်း စာလုံးဝ ြတတ်ပါက “စာြတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် 

ပဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာလူဦးနရ အားလံုးတွင် စာမတက်သူ ဦးနရမှာ အေည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။ 

ယြေင်က ပညာမသင် ကားြ့ဲေရနသာ အဘုိး၊အဘွားများ မဖစ် ကသည်။ စာမတတ်သူဦးနရတွင် အမျ ို းသမီး 

ဦးနရမှာ (၉၀ % ) အထိရိှနသာ်လည်း မူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်း အဆင့်ရိှသူ များတွင် 

အမျ ို းသမီးများသာ များမပားန ကာင်း နတွ့ရသည်။ တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် အဆင့်ရှိသူတွင် အမျ ို းသမီး 

ဦးနရသည် အမျ ို းသားဦးနရထက်   (  ၄၄.၄၄ %  )ပိုမုိန ကာင်း နတွ့ရသမဖင့် အမျ ို းသမီးများအား ပညာ 

သင် ကားြွေင့်တွင် ပုိမိုရရှိန ကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ အမျ ို းသားများမှာ အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်း နရာက်ရှိ 

ြေျေိ် တွင် မိသားစု ဝင်နငွရရှိရေ် နကျာင်းထုတ်လိက်ရသည်များရိှသည်။ 

 

(ဆ-၂)    ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျေား ြ ကပါင်း 

မူလတေ်း  ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

အလယ်တေ်း  ၇ ၇ ၁၄ 

အထက်တေ်း  ၃ ၃ ၆ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၂ ၈ ၁၀ 

ရင်းပြစ်      (၁) ကကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာင်စုသြ္မတ ပြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်ကကီး 

ဌာနြှ အသိအြှတ်ပပုထားကသာ စာသင်ကကျောင်းြျေား၊ တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်ြျေားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကန 

သူြျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းကကီးကကျောင်းသင်ပညာကရး” ကုိ သင်ယူဆည်းပူး 

ကနကသာ ကကျောင်းသူ/သားြျေားကုိ အကပခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် 

သတ်ြှတ်ချေက်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းမရိှပါ။ အေီးရှိ (၂)ဖာလံုြေေ့် ကွာနဝးနသာ 

ဝေ်တင်ဆိပ်နကျးရွာတွင်အလယ်တေ်းနကျာင်းြေွဲရှိဖပီးယင်းသ့ုိသွားနရာက်ပညာသင်ယူ ကရပါသည်။မူလတေ်း

ပညာကုိ နကာင်းစွာ သင်ယူနုိင် ကနသာ်လည်း အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းတွင် မိဘများ၏ စားဝတ်နေနရး 
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အြေက်အြဲေန ကာင့် နကျာင်းထုတ်၍ အလုပ်လုပ်ြေိုင်းသည်ကို နတွ့ရှိရသည်။ မူလတေ်းတွင် နကျာင်းနေ 

အရွယ်လူဦးနရထက် ပိုမုိများမပားနေရမြေင်းမှာ အြေျ ို ့ကနလးငယ်များသည် (၆) နှစ်အရွယ်မှ နကျာင်းထား 

 ကမြေင်း န ကာင့်မဖစ်သည်။ ယြေင်ကထက် ပညာတတ်များပုိမို များမပားလာနသာ်လည်း နကျးရွာတွင် 

ပညာတတ်များ ေည်းပါးနေဆဲမဖစ်သည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျောင်းကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျာင်းအဆင့် 

မူလတေ်း မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြေွဲ) 

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြေွဲ) 

အထက်တေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြေွ)ဲ 

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြေွ)ဲ 

အထက်တေ်း  

မူလတေ်း မူလွေ် 

အလယ်တေ်း(ြေွဲ) 

အလယ်တေ်း 

အထက်တေ်း(ြေွဲ) 

အထက်တေ်း  

ြေ။ ရွာမှ အကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀ မ ှ၁ မုိင် ၁ မိုင် မ ှ

၃ မုိင် ၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မိုင် မှ 

၃ မုိင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

၀ မ ှ၁ မုိင် ၁ မိုင် မ ှ

၃ မုိင် ၁၅ မိုင် မှ ၂၀ 

မိုင် ၂၀ မုိင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပို့နဆာင်နရးဝေ်

နဆာင်မှု  

နမြေလျင် စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

နမြေလျင် စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

နမြေလျင် စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ စာသင်နကျာင်း၏ 

စုစုနပါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနပ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမုိး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

နကာင်း သင့် 

ညံ့  

နကာင်း 

သင့် ညံ့  

နကာင်း 

သင့် ညံ့  

စ။ နကျာင်းသံုး 

ပရိနဘာဂ လုံနလာက်မှု  
လုံနလာက်မှုရှိသည်  လုံနလာက်မှုရှိသည်  လုံနလာက်မှုရှိသည်  
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အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

မလံုနလာက်ပါ  မလံုနလာက်ပါ  မလံုနလာက်ပါ  

ဆ။ နကျာင်းအိမ်သာ 

အနမြေအနေ 

နကာင်း သင့်

ညံ့ မရိှ  

နကာင်း သင့်

ညံ့ မရိှ  

နကာင်း သင့်

ညံ့ မရိှ  

စျ။ နကျာင်းအာဟာရ 

တုိကန်ကျွးမှု  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ  

တုိကန်ကျွးမှုရှိသည်  

တုိကန်ကျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ နကျာင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း ကျား မ နပါင်း 

အစုိးရြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျးရွာြေေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေက်။      ။ ကကျေးရွာတွင် စာသင်ကကျောင်းြရိှပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ကပဖဆိုရပါြည်။ စာသင်ကကျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် ကကျောင်းတစ်ကကျောင်းအတွင်းရှိ 

ကကျောင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာကုိ ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာအေီး ဝေ်တင်ဆိပ်နကျးရွာတွင် အလယ်တေ်း(ြေွဲ)ရှိဖပီး (၂) ဖာလံုြေေ့်သာ 

နဝးကွာသမဖင့် ပညာသင်ယူရေ် အြေက်အြေဲမရိှပါ။သ့ုိနသာ် ဆရာ၊မ များ၏ သင် ကားမှု အားေည်းသမဖင့် 

နကျးရွာနှင့် (၂.၅)မိုင်ြေေ့်ကွာနဝးနသာ နြေွးရဲ( အ.ထ.က )နကျာင်းသ့ုိသွား၍ တက်နရာက် ကရသည်။ 

လမ်းပမ်းဆက်ဿွယ်နရး အြေက်အြဲေရှိပါသည်။ 

(ဆ-၄)  ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပပဿနာြျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

နကျာင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုံနလာက် မလံုနလာက်  

တပည့် - ဆရာ အြေျ ို း ၄၀: ၁ နအာက် ၄၀: ၁ အထက်  
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အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

မူလတေ်းပညာ နကျာင်းထွက်နှုေ်း မရိှ ေည်း လတ် များ  

မသေ်စွမ်းသူများအတွက် ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရိှ  

နကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုံနလာက် မလံုနလာက်  

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုများအတွက် နကျာင်းစရိတ် 

မတတ်နိုင်မှု 
မမင့် အသင့်အတင့်  

နကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရိှ ေည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ နကာင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် စာသင်နကျာင်းမရိှပါ။ အေီးအေားရှိ (၂ ဖာလံု အကွာ) ဝေ်တင်ဆိပ် 

နကျးရွာတွင်ရှိနသာ အ.လ.က(ြေွဲ)နကျာင်းကိုသာ သွားနရာက်၍ နကျာင်းတတ်ရပါသည်။ မူလတေ်းပညာ 

နကျာင်းထွက်နှုေ်းမရှိနသာ်လည်း အလယ်တေ်းပညာဖပီးနမမာက်ပါက နကျာင်းထွက်နှုေ်း အေည်းငယ်ရှိပါ 

သည်။ နြေွးရဲ အထက်တေ်းနကျာင်း ( ၂.၅ မိုင်)၊နပါင်းတလည်ဖမို့သ့ုိ (၅မုိင်)၊ဝက်ထီးကေ် (၄မုိင်)  ဖမို့သ့ုိ 

သွားနရာက်ဖပီး အထက်တေ်းပညာ သင်ယူရသည်။ သွားလာရြေက်ြေဲမြေင်း၊ဝင်နငွ ေည်းပါးမြေင်း၊ ပညာ 

သင်ယူရေ် လမ်းပမ်းဆက်သွယ်နရးအြေက်အြဲေရှိမြေင်းတ့ုိန ကာင့် မိေ်းကနလးများသာ နကျာင်းထားမှု များဖပီး 

နယာက်ျားနလးများ နကျာင်းထွက်၍ ကျွနဲကျာင်း၊ နွားနကျာင်းရမြေင်း၊ လယ်ယာများ တွင်လုပ်ကိငု်ရမြေင်း 

များပါသည်။မိဘဆရာအသင်းမှာ ပံုနသ သတ်မှတ်မြေင်းမရိှဘဲ နကျာင်းသားမိဘများ အားလံုးအား မိဘဆရာ 

အသင်းဟု ဖွဲ့စည်းထားသမဖင့် တာဝေ်ြေွဲနဝသက်မှတ်မှု၊ လုပ်နဆာင်မှု များစွာမရိှ ကပါ။မပေ်လည်ဖွဲ့စည်းရေ် 

လိုအပ်န ကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေန်းြာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ပွားြှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၂ နသွးလွေ်တုပ်နကွး မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  
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# ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ပွားြှု 

၃ ငှက်ဖျား မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါများ 
မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၆ တီဘီ မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၇ ဆီးြေျ ို  မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၈ နသွးတုိး မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲမှု မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

၁၁ အမြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါများ မမင့်  ေိမ့်  မရိှ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာတွင် ရာသီတုပ်နကွး၊ဝမ်းနလျှာဝမ်းပျက်၊နသွးလွေ်တုပ်နကွး အေည်းငယ် 

ရှိန ကာင်း နတွ့ရသည်။ နသွးတုိး၊ဆီးြေျ ို ၊ အာဟာရြေျ ို ့တ့ဲမြေင်းတ့ုိရှိဖပီး ကျေ်းမာနရးဆုိင်ရာ အသိပညာနပး 

လုပ်ငေ်းများကုိ တုိးမမှင့်နဆာင်ရွက်ရေ် လိုအပ်န ကာင်း နတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံြှု 

စ

ဉ် 
ကာကွယ်ကဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊ ြရိှ အြှန်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရှိ  မရိှ  

၂ ဆုံဆို့၊  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ရှိ  မရိှ  

၃ ပိုလီယိုနရာဂါ ရှိ  မရိှ  

၄ နမးြေိုင် (ကိုယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရှိ  မရိှ  
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စ

ဉ် 
ကာကွယ်ကဆးထုိးပခင်း (ရိှ၊ ြရိှ အြှန်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရှိ  မရိှ  

၆ အမြေား စုနပါင်းကာကွယ်နဆး ထိုးနံှမှု ရှိ  မရိှ  

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အမမင့်၊ အနလးြေျေိ်၊ 

လက်နမာင်းပတ်) 

 

 

ရှိ  မရိှ  

၈ အာဟာရ ပညာနပး အစီအစဉ် ရှိ  မရိှ  

ရင်းပြစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း  ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာသ့ုိ လာနရာက် ထိုးနံှနပးမြေင်းမျ ို းမဟုတ်ဘဲ နပါင်းတလည် နကျးလက် 

ကျေ်းမာနရးဌာေြဲွေသ့ုိ သွားနရာက် ထိုးနံှရသမဖင့် ကိုယ်ဝေ်နဆာင်မိြေင်တုိင်း(သ့ုိ) ကနလးငယ်တုိင်း ကာကွယ် 

နဆး သွားနရာက်ထုိးနှံရေ် လက်လှမ်းမမီ ကပါ။ကျေ်းမာနရး အသိပညာဗဟုသုတ အားေည်းမြေင်းန ကာင့် 

လည်း မဖစ်သည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့ြျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာကရး အကထာက်အပံ့နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရးီ အကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတင် လုံကလာက်ြှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရိှ  

တုိကေ်ယ် နဆးရံု ၀ မှ ၁ မုိင်  ရှိ  
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ကျေန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရးီ အကွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ကုတင် လုံကလာက်ြှု 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

မရိှ  

ဖမို့ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မ ှ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရိှ  

နဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအေီး 

အေားတွင် နဆးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) ရွာအေီး 

အေားတွင် နဆးဆိုင် မရှိပါ  

နဆးဆိုင်တွင် နဆးဝါးများကုိ 

စေစ်တကျ သုိနလှာင်ထားသည်  

နဆးဆိုင်တွင် နဆးဝါးများကုိ စေစ် 

တကျ သုိနလှာင်ထားမြေင်း မရိှပါ  

ရင်းပြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ကကျေးလက်ကျေန်းြာ ကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာနှင့် (၂)ဖာလံုကာွနဝးနသာ ဝေ်တင်ဆိပ်နကျးရွာတွင် နကျးလက် 

ကျေ်းမာနရးဌာေြဲွေရှိမြေင်း၊ (၅)မုိင်ြေေ့်အကွာတွင် နပါင်းတလည် တုိကေ်ယ်နဆးရံုရှိမြေင်း၊ (၁၇)မိုင်အကွာတွင် 

မပည်ဖမို့ေယ်နဆးရံုတ့ုိ ရှိပါသည်။ ဝေ်တင်ဆိပ် နကျးလက်နဆးနပးြေေ်းတွင် သူောမပု(၁)ဦး၊ကကီး ကပ်(၁)ဦး၊ 

နပါင်းဝေ်ထမ်း(၂)ဦးရှိနသာ်လည်းည(၇)ောရီြေေ့်မှစ၍ကျေ်းမာနရးဝေ်နဆာင်မှု မရရိှန ကာင်း နတွ့ရသည်။ 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရးနဆးနပးြေေ်းတွင် အြေေ်း၊ကုတင်၊နဆးဝါး လံုနလာက်မှု ေည်းသမဖင့် အနသးစား 

ကုသမှုမှ စ၍ နပါင်းတလည်နဆးရံုသ့ုိသာ  သွာနရာက်ကုသ ကသည်။ နကျးရွာတွင် ငှားရမ်းအသံုးမပုနုိင်နသာ 

ကားများရိှသမဖင့် အလွယ်တကူ ပ့ုိနဆာင်နိုင် ကသည်။ နကျးရွာရိှ နငွန ကး တတ်နိုင်သူ လူေည်းစုမျှသာ 

နဆးဝါးကုသ ကရာတွင်မပည်ဖမို့ေယ်နဆးရံုသ့ုိသွားနရာက်ကုသ ကပါ သည်။ 

 

(ဈ) ကရနှင့်ပတ်ဝန်ကျေင် သန့်ရှင်းကရး 
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(ဈ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရိှြှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရှိနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိြ်ကထာင်

စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ စြ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားြှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 

“ြရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆိ ုထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

နရတွင်း ၃ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၇၁ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၆၁ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

 

 

 

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  
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ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိြ်ကထာင်

စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တကျေ စြ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားြှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ ြရိှပါက 

“ြရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆိ ုထားပါက ကပဖဆုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟု ကပဖဆုိထား 

ပါက ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံကလာက် 

ြှု အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါက 

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

မိုးနရ 

သုိနလှာင်ကေ်  
၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

မမစ်/နြေျာင်းနရ 
၂၀ 

 
ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

 

နရကေ် ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရှိ မရိှ  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နနွ  

မိုး  

နဆာင်း  

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျေးရွာသယံဇာတပပကပြပုံ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။နကျးရွာရှိ လူအများစုသည် ကိုယ်ပုိင်လက်နိှတံုကင်၊ စက်တွင်း တွင်းများကို 

အသံုးမပု ကသည်။ အေည်းဆုံး (၁၂၅ နပ)ြေေ့် တူးနဖာ်ရဖပီး တစ်နှစ်ပတ်လုံး အသံုးမပုရေ် လုံနလာက်ပါသည်။ 
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နရအရည်အနသွး စစ်နဆးထားမှုမရိှ သေ့်ရှင်းမှု ရှိ/မရိှ မသိရှိရပါ။ နရအရည်အနသွး စစ်နဆးနပးနုိင်ပါက 

နဘးကင်းလုံခြေုံနသာ နသာက်သံုးနရ မဖစ်လာနုိင်ပါသည်။ 

 

 

 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိြ်သာအြျေ ို းအစားနှင့် အိြ်ကထာင်စု အကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျေ ို းအစား သံုးစဲွနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စု 

သေ့်ရှင်းနသာ ယင်လုံအိမ်သာ သံုးစဲွမှု 

နရဆွဲ အိမ်သာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လုံအိမ်သာ  ၉၉ 

မသေ့်ရှင်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၅၆ 

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ 

အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာန/ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ကျေ်းမာနရး အသိပညာနဟာနမပာပဲွများ ကျင်းပမပုလုပ်နပးနသာ်လည်း 

နငွန ကးမတတ်နိုင်နသးမြေင်းန ကာင့် အြေျ ို ့မှာ နဆာက်လုပ်နိုင်မြေင်းမရိှနသးပါ။ အြေျ ို ့မှာ တခြေံတည်းရိှ ယင်လုံ 

အိမ်သာ (၁)လုံးကို အတူတူ သံုးစဲွ ကမြေင်းမဖစ်သည်။ 
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(ည) ကျေား − ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ကရးရာ 

# 

ကကျေးရွာ၏ လူြှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွက် 

အြျေ ို းသြီးြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေက်ြျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင် တက်ကရာက် 

သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခုကို 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာ စီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများ 

တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
ရှိ  မရိှ  

၂ 
နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖဲွ့အစည်းများ 

တွင် အမျ ို းသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  
ရှိ  မရိှ  

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျးရွာအတွင်းရှိ 

မိေ်းကနလးများ/အမျ ို းသမီးများအား သံသယမဖစ် 

ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုများ 

ရှိ  မရိှ  

၄ 

အမျ ို းသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုများအတွက် ဥပနေ 

နှင့် တရားမျှတမှုဆိုင်ရာများအတွက် လူထု၏ အသိ 

အမမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရိှ  

ရင်းပြစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအုပ်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရှိြေျက။်       ။ နကျးရွာစီမံအုပ်ြေျုပ်မှု စေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများသည် ပါဝင်မှုမရိှနသာ်လည်း 

နကျးရွာ၏ သာနရး၊ောနရး ကိစ္စရပ်များတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်လုပ်ကိင်ု ကပါသည်။နကျးရွာအတွင်း 
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အမျို းသမီးအများစုသည် ဓမ္မစ ကာ အဖွဲ့၊အလှူြေံအဖဲွ့၊စသည့် အဖဲွ့များတွင် ပါဝင် ကသည်။ အမျ ို းသမီး 

အများစုတွင် အ ကမ်းဖက်မှုအတွက် ဥပနေနှင့် တရားမျှတမှုဆိုင်ရာ အသိပညာများအားေည်းန ကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရှိရသည်။ အမျ ို းသမီးနရးရာ ဆိုင်ရာ အသိပညာနပးနဟာနမပာပဲွများ မပုလုပ်နပးရေ် လိုအပ်ပါ 

သည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဋ) အကပခခံ အကဆာက်အဦြျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁) ကကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရိှြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရိှြှု အကပခအကန 

လြ်း အြျေ ို းအစား 
အြျေ ို း 

အစား 

အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက် 

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅  

 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ြေျဉ်းကပ်လမ်း 

၁ ၂    

၃    ၄    

၅  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  
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လြ်း အြျေ ို းအစား 
အြျေ ို း 

အစား 

အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ အလုိက် 

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

 လုံး  ၁၀ မိုင်အထက် 

 

ရွာြေျင်းဆက်လမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅  

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

 

ရင်းပြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေက်။    ။ကပြသားလြ်း - ၁၊   ကကျောက်ခင်းလြ်း - ၂၊  ကကျောက်ကချောလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လြ်း - ၄၊ 

ကတ္တရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ရွာတွင်းလမ်းသည် နမမေီလမ်းမဖစ်ဖပီး ဧဖပီလကုေ်ြေါေီး ရွာက 

ကိုယ်ထူကိယု်ထစေစ်မဖင့် လမ်းအလျား (၁)ဖာလုံြေေ့်ကို နမမေီ(၁၆)ကျင်းြေျ၍ မပေ်လည် မပုမပင်ထားပါသည်။ 

ရွာတွင်းလမ်းအရှည် နပ ၂၅၀၀ ြေေ့်ရှိပါသည်။ရွာအနောက်ဘက်ရှိ လက်ပံပု-နြေျာင်းြေွ-အုတ်ဆွ ဲ ရွာြေျင်း 

ဆက်လမ်း(သ့ုိ)ကုေ်ထုတ်လမ်းသည်( အလျား နပ ၅၀၀၀ * အေံ ၁၂ နပ*  ထု ၆ လက်မ) ယြေင်က 

လှည်းလမ်းသာမဖစ်ဖပီး ၂၀၁၈ ြေုေစ်တွင် (၁၅၀၀၀၀၀) ကျပ်ကုေ်ကျြေံ၍ နမမသားလမ်း အမဖစ်မပေ်လည် 

မပုမပင်ြေဲ့ပါသည်။ သ့ုိရာတွင် နရစီးနရလာနကာင်းမွေ်ရေ် နရပပေ် ( အလျား ၂၀ နပ* အကျယ် ၅ နပ) (၂) 

လုံးြေေ့် လုိအပ်ပါသည်။ သ့ုိရာတွင် နငွန ကးမတတ်နိုင်သမဖင့် လမ်းသားနဘာင် ေိမ့်မြေင်း၊ နရမမုပ်မြေင်း 

တ့ုိန ကာင့် လယ်ထွက်သီးနှံများ သယ်ယူပို့နဆာင်ရေ် အြေက်အြဲေရှိပါသည်။လှည်းများပင် သွားလာမှု 

မမပုနုိင်သမဖင့် နကာက်လှိုင်းများအား လူမဖင့်ထမ်းရဖပီး လုပ်သားြေ (၁) ဦးလျှင် (၁) ရက်ကိ ု (၈၀၀၀) 

ကျပ်နပးရပါသည်။ အလုပ်ဖပီးနမမာက်မှုနှင့် ကုေ်ကျစရိတ် မကာမိသမဖင့် နတာင်သူများအတွက် အြေက်အြေဲ 

တစ်ရပ်အနေမဖင့် ရိှနေပါသည်။ ယင်းလမ်းအားမပေ်လည်မပုမပင်နုိင်ရေ် နကျးလက်နေသဖွံ့ဖဖိုး တုိးတက်နရး 

ဦးစီးဌာေသ့ုိ ြေျတ်ိဆက်တင်မပထားသည်။ 

 

(ဋ-၂) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှု 
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ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှြှု အကပခအကန 

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အပြင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

ဆိပ်ြေံတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား  

တံတား 

၁၈၀.၀၀၊ ၁၈.၀၀၊ 

၂၅.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကို းတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရပပေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  
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တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ 

အပြင့်) 

အရည်အကသွ

း 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလုိက် 

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

နရနကျာ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

နကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။လက်ပံပုကကျေးရွာြှ သဲကုန်းကကီး၊ဝက်ထီးကန်မြို့ြျေားသ့ုိ သွားလာရန် အသံုးပပုကန 

ကသာ သဲကျဲေကကီး တံတားသည် သစ်သားတံတားပဖစ်မပီး (၁၉၉၇)ခုနစ်က ကိုယ်ထူကိယု်ထ တည်ကဆာက် 

ခဲ့ပခင်းပဖစ်သည်။ ယခုအခါ နှစ်ကာလ  ကာရှည်စွာ အသံုးပပုပခင်း က ကာင့် ခိုင်ခံြှုအားနည်းလာမပီး ကထာ်လာဂျေ၊ီ 

ကုန်တင်ယာဉ်ြျေား သွားလာရန် အန္တရာယ်ရိှကနပါသည်။ ကကျေးရွာြှ ကိုယ်ထူကိယု်ထ ပပန်လည် ကဆာက်လုပ် 

ရန် ၊ခိုင်ခံ့ကသာတံတား တည်ကဆာက်နိုင်ရန် ကငွက ကးလံုကလာက်ြှုြရိှသပဖင့် ပပန်လည်ပပုပပင် နိုင်ပခင်းြရိှ 

ကသးပါ။ 

 

 

 

 

 

(ဋ-၃) ကရက ကာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်း သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသံုးြပပုပါက အကွာအကဝး (ြုိင်) အကွက်ကအာက် ရိှ 

အသံုးြပပုပါ အကွက်တွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

မမစ်န ကာင်း ၀ မှ ၁၀ မုိင်  ၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  ပွင့်လင်းရာသီ  
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သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိက ်

သံုးစဲွနိုင်ြှု 

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ နလှ၊ သမ္ဘာေ်  

၂ စက်နလှ  

၃ သနဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ လက်ပံပုနကျးရွာသည် မမစ်နှင့် အလှမ်းနဝးဖပီး ကုေ်လမ်းန ကာင်း 

သယ်ယူပို့နဆာင်နရးကိုသာ အသံုးမပုပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်ြျေား 
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ယာဉ်အြျေ ို း 

အစား 

ကလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက် 

ကလှ 

စက် 

ဘီး 

ကြာ် 

ကတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၅၆ ၉၇ ၁ ၆ ၇ ၀ ၃၉ 

ရင်းပြစ်    အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ နကျးရွာတွင် သယ်ယူပို့နဆာင်နရးအတွက် နမာ်နတာ်ဆိုင်ကယ်ကို အဓိက 

အသံုးမပု ကသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု အကပခအကန 

ရင်းပြစ် အိြ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  

ဆိုလာစေစ် ၉၆ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ   

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  

ေဇီယ်သံုးအင်ဂျင် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  

နလစွမ်းအင် ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ မရိှ  
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ရင်းပြစ် အိြ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

အမျို းအမည်ြေွဲမြေား 

နဖာ်မပမြေင်းမမပုနုိင် နသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပးစေစ် 

၅၉ 
နကာင်း သင့် ည့ံ 

မနမဖဆို  
ရှိ    မရှိ  

လျှပ်စစ်မီး အသံုးမမပုနုိင်နသာ ၀   

ရင်းပြစ်     (၁) အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ နကျးရွာအတွင်း အိမ်နမြေ (၁၅၀) ရှိရာတွင် အိမ်နမြေ(၉၆)မှာ ဆိုလာစေစ် အသံုးမပု 

 ကဖပီး အိမ်နမြေ(၅၅) အိမ်နထာင်စုမှာ ဘက်ထရီ၊ဖနယာင်းတုိင်မီး တ့ုိကုိသာ အသံုးမပု ကပါသည်။ နကျးရွာနှင့် 

အေီးဆုံး မစုိးရိမ်နကျးရွာ (နကျးရွာနှင့် ၁.၅ မိုင် အကွာ)သ့ုိ လျှပ်စစ်မီး နရာက်ရိှဖပီးမဖစ်ပါသည်။ နကျးရွာတွင် 

လူတေ်းစား (၃)စားြဲွေမြေားဖပီး အဆင်နမပနသာ အိမ်နထာင်စု များအား (၅၀၀၀၀၀) ကျပ်၊ အလယ်အလတ် 

လူတေ်းစားများအား (၃၅၀၀၀၀) ကျပ်၊ မနမပလည်နသာအိမ်နထာင်စု များအား (၂၀၀၀၀၀) ကျပ် 

သတ်မှတ်ဖပီး (၃) ကကမိ်အရစ်ကျ ြေွဲ၍ စုနဆာင်းနုိင်ရေ် စည်းလံုးဖပီးမဖစ်သည်။ ပထမအရစ် နငွန ကး 

စုနဆာင်းမှု (၅၃ သိေ်း)ကျပ် အား စီဘီဘဏ်တွင် အပ်နှံထားဖပီမဖစ်သည်။ နပါင်းတလည်ဖမို့ေယ်ရှိ လျှပ်စစ် 

ဦးစီးဌာေနှင့် ြေျတ်ိဆက်ဖပီး လျှပ်စစ်မီး ရရှိနုိင်ရေ် ြေျတ်ိဆက် တင်မပထားပါ သည်။ နကျးရွာတွင် မီးနကာ်မတီ 

ဖွဲ့စည်းထားဖပီး မဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေက်အလက် နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယီို တီဗွ ီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အနရအတွက် ၁၃၃ ၇၈ ၆၇ ၀ 

ရင်းပြစ်     အိြ်ကထာင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။ နကျးရွာအတွင်း ဖုေ်းလိုင်း၊နရေယုိီလိုင်း၊တီဗွီ၊ဖဂိုလ်တုစနလာင်း တ့ုိကုိ အသံုးမပု၍ 

သတင်းအြေျက်အလက် ရရှိ ကပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးကရး ဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာင်ြှု 

လူငယ်များ အေားယူ အပေ်းနမဖရေ် နေရာများ 

နပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲ များ ရှိမြေင်း 
ရှိ မရှိ မနမဖဆိုပါ  

လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်မှု နကာင်း သင့် ညံ့ မနမဖဆိုပါ  

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်မှု နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖဆိုပါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျင့်ြေေ်းများ 

မပုလုပ်ရေ်နေရာ နှင့် အနထာက်အကူမပုပစ္စည်းများ 

ရှိမြေင်း 

နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖဆိုပါ  

ဖွံ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် ပါဝင်မှု နကာင်း သင့် ည့ံ မနမဖဆိုပါ  

ရုိးရာဓနလ့ထုံးစံများနှင့် ယဉ်နကျးမှု အနမွအနှစ်များ 

ထိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်မြေင်းတွင် ပါဝင်မှု 
မရိှ ေည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာများကုိ မိမိကိယု်တုိင် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာများ၊ 

လူငယ်ရိပ်သာများ၊ စာ ကည့်တုိကမ်ျား စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်နရာက် နလ့လာသင်ယူနိုင်မြေင်း 

ရှိ မရှိ မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။လူငယ်များ အေားယူ၊အပေ်းနမဖရေ် နေရာများ မရိှပါ။ နပျာ်ပဲွ၊ရွှေင်ပွဲများအနေမဖင့် 

သီတင်းကျွတ်ပွဲနတာ်၊ တေ်းြေူးလ သကကေေ် ပွဲနတာ်တ့ုိကုိ အားလံုးပါဝင် ဆင်နွှဲ ကပါသည်။ လူမှုနရး၊ 

ဘာသာနရး၊ဖံွ့ဖဖိုးနရးလပ်ငေ်းများတွင် အားတက်သနရာပါဝင် လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ နကျးရွာတွင် အားကစား 

လုပ်နဆာင်ရေ် နေရာမရိှပါ။ ယြေင်က နကျာင်းအားကစားကွင်းတွင် ကစားနုိင်နသာ်လည်း ယြေုအြေါ စပါးများ 

တုိးြေျဲ့ စုိကပ်ျ ို းမြေင်းန ကာင့် အားကစားလုပ်နဆာင်ရေ် နေရာမရိှနြေျ။ ယင်းနဘာလုံးကွင်း အား 

နမမစာရင်းဦးစီးဌာေမှ မပေ်လည် စီစစ်နဖာ်ထုတ်နပးနုိင်ပါက လူငယ်များ အားကစားလုပ်နဆာင်ရေ် 

အြေွင့်အလမ်း တစ်ရပ်မဖစ်လာနုိင်ပါသည်။ လူငယ်အများစုသည် ဖုေ်းသံုးစဲွမှုများလာမြေင်း၊ အသိပညာ 

ဗဟုသုတ တုိးပွားလာနုိင်ရေ် စာအုပ်စာနပများအား လက်လှမ်းမီမှုအားေည်းမြေင်း၊ စာဖတ်အားနကာင်းမွေ် 
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လာနစရေ်(သ့ုိ) အနတွးအနြေါ်မမင့်မားလာနစရေ် လုပ်နဆာင်နပးသည့်အစီအစဉ်များ မရိှမြေင်းတ့ုိန ကာင့် 

(ဥပမာ -စာနပနဟာနမပာပဲွ၊စာဖတ်ပွဲနတာ်၊စာနပဆိုင်ရာ နဝမျှမြေင်းအစီအစဉ် ၊လူငယ်နှင့် အလုပ်အကိုင် 

အြေွင့်အလမ်း စသည်) ပုိမို၍ ဗဟုသုများေည်းပါးလာပါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျေးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလံုခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကထာက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေက် 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်များ၊ န ကးေေ်း လိုင်း၊ 

အင်တာေက်လုိင်း၊ ရုပ်မမင်သံ ကားလုိင်း၊ နရေယီိုလိုင်း စနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျက်အလက် မဖေ့်နဝမြေင်း ဆိုင်ရာ 

အနထာက်အကူမပု အနဆာက်အဦများရိှမြေင်း 

ရှိ  မရိှ  မနမဖဆိုပါ  

အာမြံေလုပ်ငေ်းများ၏ ဝေ်နဆာင်မှုများကုိ ရရှိနုိင်မြေင်း ရှိ  မရိှ  နမဖဆိုပါ  

လူထုအနမြေမပု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျနရး အစီအစဉ် ရှိ  မရိှ  မနမဖဆိုပါ  

မှုြေင်းများ ကာကွယ်တားဆီး နလျာ့ြေျနရးအတွက် ရဲဘက်ဆိငု် 

ရာများမှ ဝေ်နဆာင်မှုနပးမြေင်း 
ရှိ  မရိှ  မနမဖဆိုပါ  

ရင်းပြစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။နကျးရွာတွင် နအာ်ရီေူး၊ အမ်ပီတီ၊တယ်လီနော ဖုေ်းလုိင်းများကုိ နကာင်းစွာ 

အသံုးမပုနုိင် ကသည်။ အာမြေံလုပ်ငေ်းများအား လက်လှမ်းမမီ ကပါ။ နကျးရွာတွင် နြေျာင်းနကာ၊နမမာင်းနက 

ာမြေင်းန ကာင့် နြေျာင်းနရတုိကစ်ားမှုအား နှစ်စဉ်ြေံစားရနသာ်လည်း လူထုအနမြေမပု နဘးအန္တရာယ် ကာကွယ် 

တားဆီးနရး အစီအစဉ်များ မရှိနသးပါ။ မှုြေင်းများမဖစ်ပွားပါက (၅)မိုင်အကွာရိှ နပါင်းတလည်ဖမို့၊ ရဲကင်း၊ 

ရဲစြေေ်းများကို ဖုေ်းများမဖင့် အလွယ်တကူ ဆက်သွယ်နိုင်ဖပီး ထိနရာက်နသာ ဝေ်နဆာင်မှု အြေျေ်ိမီရရှိ က 

ပါသည်။မှုြေင်းဆိုင်ရာ အသိပညာနပးနဟာနမပာပဲွများ ကျင်းပမပုလုပ်နပးရေ် လိုအပ်ပါသည်။  
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(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု အကပခအကန 

စဉ် ြှုခင်းအြျေ ို းအစား ြှုခင်းပဖစ်ပွားြှု အကပခအကန 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စုိးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရိှ  

၂ ြေိုးမှု စုိးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရိှ  

၃ မူးယစ်နဆးသံုးစဲွမှု စုိးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရိှ  

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စုိးရိမ်ရသည်  သာမေ်  မရိှ  

ရင်းပြစ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရိှချေက်။       ။အရက်နသစာနသာက်စားဖပီး ရမ်းကားမှု တြေါတရံသာ မဖစ်ပွား 

တတ်ပါသည်။လူကုေ်ကူးမှုမရှိပါ။မူးရစ်နဆးဝါးသံုးစဲွမှုအနမြေအနေမရိှပါ။အ ကမ်းဖက်မှုအနမြေအနေမရိှပါ။ 

 


